JOKILATVAN OPRPISTO




KEVATLUKUKAUSI 2018

8.1.-17.6.2018 (viikot 2-24)

Lomat

Talviloma 5.-11.3.2018 (viikko 10)
Piisidisloma 29.3.-2.4.2018

Vapun aatto 30.4.2018 ja vappu 1.5.2018
Helatorstai 10.5.2018

OPISKELU
KANSALAISOPISTOSSA

ILMOITTAUTUMINEN

Ilmoittautumisia otetaan vastaan pu-
helimitse ja internetin kautta KO-
KO AJAN. Kevialla alkaville uusille
kursseille on ilmoitettu viimeinen il-
moittautumispdiva kurssitietojen yh-
teydessa.

MAKSUISTA JA UUSISTA
OPPILAISTA
Ohjelmassa  ilmoitetut  kurssimaksut

OVAT KOKO KURSSIN MAKSUJA.
Mikili ilmoittaudut syksylld alkaneelle
ja keviilld jatkuvalle kurssille, sinulta pe-
ritdin 60% ilmoitetusta koko maksusta.
Keviilld alkavien lyhytkurssien hinta on
ohjelmassa ilmoitetun mukainen. Kevit-
lukukaudelle otetaan uusia oppilaita kai-
kille syksylld alkaneille ja kevdilld jatku-
ville kursseille, joissa on tilaa.

Jokaiselle kurssille ilmoittaudutaan en-
nakkoon soittamalla opiston toimistoon
tai kdymadlld paikan piilld tai opiston
www-sivujen kautta. Kurssi toteutuu, mi-
kali maaripdivadn mennessd kurssille on
ilmoittautunut minimiméard opiskelijoi-
ta. Kurssilla téytetddn lisiksi ilmoittautu-
mislomake, jossa opiskelijan on ilmoitet-
tava alennuksiin oikeuttavat perusteet.

Maksut

Koko lukuvuoden kestavilli kursseilla il-
moittaudutaan koko lukuvuodeksi. Opis-
kelijoita otetaan kursseille myos kesken
lukuvuoden. Syyslukukaudella mukaan
tulevilta laskutetaan koko lukuvuoden
maksu.

Kevitlukukauden alusta mukaan tule-
vilta peritiin 60% koko maksusta tai
osallistumiskertojen suhteessa.

Maksuja ei muuteta kesken lukuvuoden
kausikortista kurssikohtaisiksi tai pdin-
vastoin. Maksuista ei my6nnetd alen-
nuksia eikd niitd palauteta, jos opiskelija
keskeyttdd opiskelunsa. Maksetun kurs-
simaksun kokonaista tai osittaista pa-
lautusta voi hakea vain terveydellisiin
seikkoihin vedoten. Kirjalliseen hake-
mukseen tulee liittd4 ladkirintodistus.

Tyéniyttelyt

Haapajirvi 16.-21.4.2018,
monitoimitalo

Nivala 16.-20.4.2018, Kerttula
Pyhijdrvi, ei tyondyttelyd kevaalld 2018
Reisjarvi 04/2018

Maksamattomissa kurssimaksuissa nou-
datetaan Haapajirven kaupungin huo-
mautusmenettelyd. Maksamattomat
kurssimaksut voivat johtaa opiskeluoi-
keuden tilapdiseen menettimiseen.

Kausikortti

Kausikortti maksaa 150 €, on voimassa
1.8.2017-31.7.2018 ja oikeuttaa osallis-
tumaan lukuvuoden aikana ilmoitettui-
hin ryhmiopetuksen kursseihin lukuun
ottamatta taiteen perusopetukseen, tut-
kintokoulutuksiin tai muihin yksittdi-
siin koulutuksiin, jotka on erikseen rajat-
tu kausikortin ulkopuolelle. Kausikortti
ei koske my6skddn materiaali- tai muita
kurssimaksun lisdksi tulevia erityiskuluja.
Kausikortin hankkineen tulee my6s huo-
lehtia opiskelupaikan perumisesta, mikali
on estynyt osallistumaan kurssille. Kau-
sikortin hankkineelta peritddn peruut-
tamattomasta opiskelupaikasta 10 €:n
palvelumaksu. Kausikortti on henkil6-
kohtainen.

Alennukset

Mikili oppilas osallistuu useamman op-
piaineen taiteen perusopetukseen, veloi-
tetaan ensimmdisesta oppiaineesta tdy-
si maksu ja muista 25% alennettu maksu.

Tyéttomille, jotka todistavat tydttdmyy-
tensd, myonnetddn 50% alennus yksit-
tiisestd kurssimaksusta ja kausikortista.
Tyottomin henkilon tulee itse huolehtia
siitd, ettd alennettuun maksuun oikeutta-
va peruste tulee mainituksi ilmoittautu-
misen yhteydessd tai ilmoittautumislo-
makkeessa.

Sisaralennukset. Yksiléopetuksen kurs-
simaksuista my6nnetddn sisaralennus
seuraavasti: vanhin 16-vuotias tai sitd
nuorempi maksaa 100% ja muut nuo-
remmat sisarukset 50% kurssimaksus-
ta. Taiteen perusopetuksen sisaralennus
mydnnetddn siten, ettd vanhin/ensim-
mdinen sisaruksista maksaa tdyden mak-
sun ja nuoremmat/ seuraavat sisarukset
maksavat 85% tiydesti maksusta. Alen-
nus koskee my6s valmentavien ryhmien
oppilaita. Muutoin ryhmiopetuksesta ei
myonnetd sisaralennuksia.

OPISKELU KANSALAISOPISTOSSA

Opiskelupaikan peruminen
Opiskelupaikan voi perua maksutta vie-
14 viisi (5) tyOpdivdd ennen kurssin alkua.
Tamin jilkeen tehdystd perumisesta pe-
ritdin 50% kurssimaksusta. Peruuttamat-
toman opiskelupaikan kurssimaksu las-
kutetaan tdysimddriiseni.

Vakuutukset

Jokilatvan opiston toiminta kuuluu Haa-
pajarven kaupungin ryhmitapaturmava-
kuutuksen piiriin. Kaikki opiskelijat on
vakuutettu tapaturmien varalta.

MAKSUSETELIT

RJ-Tyky-kuntoseteli+ -maksuseteleilld ja
Smartum Oy:n litkunta- ja kulttuurisete-
leilli voi maksaa kokonaan tai osittain
kurssimaksun tai kausikortin. Maksu-
setelit on toimitettava opiston toimis-
toon heti kurssin alkaessa!

YHTEYSTIEDOT

Haapajirven osasto, Kirkkokatu 2
(kaupungintalo, 3. krs.)

85800 Haapajirvi, 044 4456 168
Satu Jaakonaho, palvelusihteeri
satu.jaakonaho@haapajarvi.fi

Nivalan osasto,

Toritie 15 (Kerttula)

85500 Nivala, 044 4456 217
Ulla Tiitto, palvelusihteeri
ulla.tiitto@haapajarvi.fi

Pyhijirven osasto, Ollintie 26
(kaupungintalo, 1. krs.)

86800 Pyhisalmi, 044 4457 982
Kaija Tienhaara, palvelusihteeri
kaija.tienhaara@haapajarvi.fi

Reisjdrven osasto, Reisjirventie 8
(kunnantalo 1. krs.)

85900 Reisjdrvi, 044 4456 166
Sirpa Hirvinen, palvelusihteeri
sirpa.hirvinen@haapajarvi.fi

Sihkoposti ja internet
kansalaisopisto@haapajarvi.fi
www.jokilatvanopisto.fi

Soili Pentikiinen, kulttuurituottaja
(AMK),kulttuuriohjaaja
044 4456 201

soili.pentikainen@haapajarvi.fi

Kim Oja KM, rehtori
044 4456 167, kim.oja@haapajarvi.fi



SEKAKUORO 02110125

ma 18.30-20.45,8.1.-23.4.2017
Kerttula, Saalastin sali

Olena Mikhailova, 67 € Tilaa

VIRSIKUORO 02110137
ke 19.00-20.30,10.1.-25.4.2018
Seuratupa. Pekka Piironen, 52 €. Tilaa

ORTODOKSINEN
KIRKKOKUORO 02110126
to 16.00-18.15,11.1.-26.4.2018

Kerttula, Saalastin sali

Olena Mikhailova, 67 € Tilaa

NIVALAN MIESLAULAJAT
02110127/ to 18.30-20.45,
11.1.-26.4.2018. Kerttula, Saalastin sali
Olena Mikhailova, 67 € Tilaa

Ota yhteys opettajaan tai toimistolle,
mikili haluat kuoroihin mukaan.

YKSINLAULU 102110129
ma 12.00-16.30, 8.1.-23.4.2018
Kerttula, Saalastin sali

Olena Mikhailova, 130 €. Taynni

YKSINLAULU 2 02110130
ti 11.30-16.00,9.1.-24.4.2018
Kerttula, Saalastin sali

Olena Mikhailova, 130 €. Taynni

YKSINLAULU 3 02110131
ke 9.30-13.00,10.1.-25.4.2018

Kerttula, Saalastin sali
Olena Mikhailova, 130 €. Taynni

Yksinlauluryhmit ovat tiynni, vara-
paikalle voi hakea www.jokilatvanopis-
to.fi/lomakkeet.

KARAOKE 02110132

ti 17.30-20.30,9.1.-3.4.2018

Lukio, atk-luokka 145

Pauli Raivio, 72 € Tdynni, varapaikoille

voi ilmoittautua

HARMONIKANSOITTO,
YKSILOOPETUS 02110133

t1 15.30-17.00,9.1.-24.4.2018

Lukio, luokka 219-220.Janne Lindgren,
90 €/ 15 min. ja 130 €/ 30 min. Ryhmi
tiynnd, varapaikalle voi hakea www.joki-
latvanopisto.fi/lomakkeet.

PIANO AIKUISET 02110134
to 17.30-20.30,11.1.-26.4.2018
Kyosti Kallion koulu, luokka 1C
Taja Astar, 130 €. Ryhmi tiynni, vara-

paikalle voi hakea www.jokilatvanopisto.
fi/lomakkeet.

KITARA-, BASSO- RUMPUKOULU
102110135 / ke 15.00-19.00,
10.1.-25.4.2018. Niva-Kaijan koulu, mu-
siikkilk. Jussi Poikkimaki, 90 € / 15 min,
130 € / 30 min., 150 €/ 45 min. Ryhmi
tdynni, varapaikalle voi hakea www.joki-
latvanopisto.fi/lomakkeet.

KITARA-, BASSO- RUMPUKOULU
202110136/ to 15.00-20.15,
11.1.-26.4.2018. Kerttula, musiikkilk
Jussi Poikkimiki, 90 € / 15 min, 130 € /
30 min., 150 €/ 45 min. Ryhmi tiynni,
varapaikalle voi hakea www.jokilatvan-
opisto.fi/lomakkeet.

KITARA-, BASSO- RUMPUKOULU
302110141 /t17.15-19.15,
9.1.-24.4.2018. Niva-Kaijan koulu, mu-
siikkilk. Jussi Poikkimiki, 90 € / 15 min,
130 € / 30 min. Ryhmi tdynnd, varapai-
kalle voi hakea www.jokilatvanopisto.fi/
lomakkeet.

VIIHDE-JA KANSANMUSIIKKI-
ORKESTERI 02110138 / pe 16.00-
18.15, 12.1.-20.4.2018. Kyosti Kallion
koulu, musiikkilk. Pauli Raivio, 62 €. Ota
yhteys opettajaan tai toimistolle, mikali
haluat mukaan.

SUOMEA MAAHANMUUTTAJIL-
LE 1, ALKEISKURSSI 02120101

ke 15.15-16.45,10.1.-4.4.2018

Lukio lk. 244. Irina Trifonova, 52 € Tilaa

SUOMEA MAAHANMUUTTAJIL-
LE 2, KERTAUSKURSSI 02120102

ke 16.45-18.15,10.1.-4.4.2018

Lukio lk. 244. Irina Trifonova, 52 € Tilaa

ARKIELAMAN ENGLANTIA 2
(A1) 02120301 / ti 16.30-18.00,
9.1.-3.4.2018, Lukio, luokka 219-220
Anne Mikkola, 52 € Tilaa

ARKIELAMAN ENGLANTIA 3
(A2) 02120302 / ti 18.00-19.30,
9.1.-3.4.2018, Lukio, luokka 219-220
Anne Mikkola, 52 € Tilaa

VENAJA 2, JATKOKURSSI 02120603
ke 18.30-20.00,10.1.-4.4.2018
Lukio lk. 244. Irina Trifonova, 52 € Tilaa

ESPANJA, ALKEET 2 02120701
ma 17.00-18.30, 8.1.-9.4.2018
Lukio, 1k 244. Varpu Vatanen, 52 € Tilaa

ESPANJA, JATKO 02120702
ma 18.30-20.00, 8.1.-9.4.2018
Lukio, Ik 244. Varpu Vatanen, 52 € Tilaa

ALYPUHELIMEN JA TABLETIN
KAYTTO 02340102 / Lukio, kirjastolk
157.Ma 17.00-19.15. Tuomo Vihisarja
15.1.-29.1.2018, 9 oppituntia

22 €. Max 12 opisk. Ilm. 8.1.2018 menn.
Kausikortti kiy. Tarkoitettu henkiléille,
jotka omistavat dlypuhelimen tai tablet-
tietokoneen ja tarvitsevat opastusta nii-
den hyddyntimiseen. Tutustutaan ily-
puhelimien  ja  tablet-tietokoneiden
ominaisuuksiin mm. internetin, sihko-
postin, GPS-paikannuksen ja sosiaalisen
median sovellusten kiytt6on sekd ohjel-
mien asennukseen. Mukaan omat laitteet
sekd muistiinpanovilineet.

KUVANKASITTELYN
PERUSTEET 02340103 / Lukio, atk-1k
167.Ma 17.00-19.15. Tuomo Vihisarja
5.2.-12.3.2018, 15 oppituntia

29 €. Max 14 opisk.Ilm.22.1.2018 menn.
Kausikortti kdy. Kurssilta saat valmiudet
digitaalikuvien muokkaukseen ja hyd-
dyntimiseen. Tarkoitettu aloittelevalle
kuvankisittelyn harrastajille. Valokuvaus
digikameralla, kuvien muokkaus Gimp-
kuvankisittelyohjelmalla,  diaesityksen
teko ja kuvakirjan valmistelu. USB-muis-
titikku ja muistiinpanovilineet mukaan.
Oman sylimikron kiytté kurssilla on
mahdollista.

ILMAISUTAIDON KURSSI

- ILMAISUN ILOA! 02130201

ke 18.30-20.00,10.1.-4.4.2018

Lukio, 1k 241. Laura Ojamaa, 52 € Tilaa

LUOVA KIRJOITTAMINEN
02130202 / joka toinen to 17.30-19.45,
11.1.-12.4.2018. Lukio, 1k 241. Vir-
pi Marjomaa-Rajamiki, 52 € Tilaa. Ko-
koontumiset kevailla: 11.1., 25.1., 8.2,,
22.2,,15.3.,29.3.j2a 12.4.2018.

RUUSKANKYLA - IHMISIA,
TALOJA JA TARINOITA 02130203
joka neljis su klo 12.00-14.15,
21.1.-15.4.2018. Ruuskankylin talo
Laila Marjomaa, 25 €. Tilaa. Kokoon-
tumiset kevddlld: 21.1., 18.2., 18.3,, ja
15.4.2018.

ASORTTI 02110301 / ke 18.00-21.00,
10.1.-28.3.2018. Kerttula, tyopaja
Natalia Pikkarainen, 72 € Tilaa

KUVANVEISTON INTENSIIVI-
KURSSI 02110302 / pe 17.00-20.00,
12.1.-2.3.2018. Kerttula, ty6paja
Natalia Pikkarainen, 57 € Tilaa



PALETTI-KUVATAIDE
SENIOREILLE 02110303 / ke 14.45-
16.15,10.1.-21.3.2018. Kerttula, tyopaja
Natalia Pikkarainen, 47 €. Tilaa

ELAVAN MALLIN PIIRUSTUS
02110305 / Kerttula, 1k 2. La 10.00-
14.30. Maarit Raisinen. 17.2.2018, 6
oppituntia. 22 €. Max 15 opisk. Ilm.
2.2.2018 menn. Kausikortti kdy. Kurssil-
la opetellaan perusasioita eldvin mallin
(ei alastonmalli) piirtimisestd: havainto-
jen tekemistd, mittasuhteiden 16ytimis-
td, croquis-piirtdmistd ja pitempiaikaista
tutkivaa piirtdmistd. Materiaalit ostetta-
vissa opettajalta tai voi tuoda omia.

POSLIINIMAALAUS, kevit 02110311
ma 13.00-16.00. Kerttula, tyépaja. Mar-
ja-Liisa Avist. 8.1.-26.2.2018, 32 oppi-
tuntia. 47€. Max 12 opisk. ilm. 3.1.2018
menn. Kausikortti kiy. Koristellaan ja
maalataan posliinia perinteisin ja moder-
nein tavoin. Kurssin tavoitteena kaunis ja
siisti kynityo sekd perustaidot posliinin-
maalaukseen.

TEHDAAN LASISTA 02110401
ma 17.00-20.00, 8.1.-9.4.2018 / Kerttu-
la, tyopaja. Marja-Liisa Avist, 72 € Tilaa

LASIN HIEKKAPUHALLUSKUVI-
OINTTI, kevit 02110403 / Kyssti Kallion
koulu, tekninen tila. pe 18.00-21.00

la 10.00-15.15. Irma Kokkonen
9.2.-17.2.2018, 22 oppituntia

37 €.Max 12 opisk.1lm.26.1.2018 menn.
Kausikortti kiy. Hiekkapuhaltamalla la-
siin saadaan himmed, mattamainen pinta.
Pinta voidaan puhaltaa my6s syvemmak-
si kolmiulotteiseksi. Kayttimalld erilai-
sia sablonia ja muita suojaustekniikoita
voidaan lasi koristella erilaisilla kuvioil-
la. Menetelmid soveltuu pullojen, malja-
koiden, tasolasin tai sulatustéiden koris-
teluun. Tyovilinemaksu 10€ maksetaan
opettajalle.

RAKUKERAMIIKKA 02110404
Kerttula, paja. / pe 6.4 klo 18.00-21.00
la 7.4.klo 10-14.30 / pe 27.4. klo 18.00-
20.15/1a 28.4.klo 10-15.15

Jaana Vihisoyrinki. 6.4.-28.4.2018,

20 oppituntia. 35 €. Max 15 opisk. Ilm.
28.3.2018 menn. Kausikortti kdy. Ra-
kukeramiikka on perinteinen japanilai-
nen tapa tehdd ja lasittaa keramiikkaa.
Saviesineet poltetaan ja lasitetaan sithen
rakennetussa raku-uuni péntéssi neste-
kaasulla. Ideana on kuumentaa lasite ja
savustaa se kauniiksi ja hohtavaksi pin-
naksi keramiikkatydlle, jonka jilkeen se
jadhdytetddn nopeasti kylméssd vedessi.
Saviesineet tehdiin ensimmaiselldi ko-
koontumiskerralla ja raakapoltetaan pa-

rin viikon péidstd. Esineiden lasitus ja
varsinainen raku-uunipoltto tapahtuvat
Kerttulan pihalla toisella kerralla. Opet-
tajalta voi ostaa materiaalit ja vilineet,
materiaalimaksu kdytén mukaan.

KUDONTA 1 02110407 / ma 10.15-
13.15,8.1.-9.4.2018. Kerttula
Anni Laulumaa-Perdaho, 72 € Taynni

KUDONTA 2 02110408 / ke 18.00-
21.00,10.1.-4.4.2018. Kerttula
Anni Laulumaa-Periaho, 72 € Taynni

KASITYOPAJA, MALISKYLA
02110409/ t1 18.15-20.30,16.1.-
10.4.2018. Malilan koulu

Anni Laulumaa-Periaho, 62 € Tilaa

OMPELUPAJA 02110411
ke 12.30-15.30,10.1.-4.4.2018
Kerttula, ompeluluokka. Pirjo Télli, 72 €

+ materiaalimaksu 10 €. Tilaa

KASITYOPAJA 02110412 / ke 10.15-
13.15,17.1.-21.3.2018. Kerttula, Ik 2
Anni Laulumaa-Perdaho, 57 € Taynni

TILKKUTYOT JA TEKSTIILIAAR-
TEET 02110413 / to 18.00-21.00,
18.1.-12.4.2018. Kerttula, ompeluluokka
Anni Laulumaa-Periaho, 67 € Tilaa

NEULEITA KEVAASEEN JA KE-
SAAN 02110417 / Kerttula, luokka 2

ti 17.00-20.00. Sanna Hakkili
9.1.-3.4.2018, 48 oppituntia. 52 €. Max
15 opisk.Ilm. 3.1.2018 menn. Kausikort-
ti kdy. Valmistetaan neulomalla ja virk-
kaamalla erilaisia tuotteita, jotka sopivat
juhla- tai kesdasun kaunistukseksi: pit-
sihuiveja, boleroita, jakkuja, laukkuja ja
asusteita. Kurssin sisilté oppilaiden toi-
veiden mukaan.

OMPELE UUTTA, KORJAA VAN-
HAA 02110441 / Kerttula, ompelulk.
t117.00-20.00.Pirjo To11i.9.1.-27.3.2018,
24 oppituntia. 37€. Max 12 opisk. Ilm
3.1.2018 menn. Kausikortti kdy. Kurssi
kokoontuu joka toinen tiistai. Voit om-
mella vaatteita tai sisustustekstiilejd eri
materiaaleista. Korjaa/muokkaa vanhasta
vaatteesta uusi.

HAUSKAA HUOVUTUSTA
02110442 / Kerttula, ompeluluokka

ma 17.00-20.00. Pirjo Tolli
15.1.-26.2.2018, 16 oppituntia

35€. Max 12 opisk. Ilm 3.1.2018 menn.
Kausikortti kdy. Kurssi kokoontuu joka
toinen maanantai. Voit huovuttaa villa-
huivin pesukoneessa ja neulahuovuttaa
eldimid ja koriste-esineitd. Mirkihuo-
vutuksella voit valmistaa seinitekstiilin.
Kaikki oman valintasi mukaan.

RINTALIIVIT OMILLA MITOILLA
02110406 / Kerttula, 1k 1

ke 18.00-20.15,28.2.2018

pe 17.15-21.00, 16.3.2018

1a 9.00-15.45,17.3.2018, oppitunteja 17
Sisko Mustaparta. 35 € Max 12 opisk.
Ilm. 14.2.2018 menn. Kausikortti kiy.
1. kokoontumiskerralla otetaan mitat ja
valitaan malli. Muilla kerroilla rintaliivit
ommellaan omalla ompelukoneella, kiy-
tetddn suoraa- ja siksak -ommelta. Liive-
jd varten tilataan kolmen kaavan setti n.
13 € seki tarvikepaketti 27-35 €. Koosta
riippuen paketista saa ommeltua 1-3 lii-
vit. Tarvikelista toimitetaan ilmoittautu-
neille.

PUU- JA METALLITYOT 1, kevit
02110419 / Niva-Kaijan koulu, teknisen
tyon 1k. Ti17.00-20.00. Eero Ojala
9.1.-27.3.2018, 44 oppituntia. 52 €. Max
12 opisk. Ilm. 3.1.2018 menn. Kausikort-
ti kiy. Puu- ja metallit6itd oppilaiden tar-
peiden mukaan.

PUU- JA METALLITYOT 2, kevit
02110421 / Niva-Kaijan koulu, teknisen
tyon lk. To 17.00-20.00. Eero Ojala
11.1.-5.4.2018, 44 oppituntia. 52 €. Max
12 opisk.Ilm. 3.1.2018 menn. Kausikort-
ti kdy. Puu- ja metallit6itd oppilaiden tar-
peiden mukaan.

PUUKONVALMISTUS, kevit
02110423 / Niva-Kaijan koulu,
teknisen ty6n lk. pe 18.00-21.00,

la-su 10.00-16.00. Jussi Kokkonen
9.2.-18.2.2018, 40 oppituntia. 47 €. Max
12 opisk. Ilm. 26.1.2018 menn. Kausi-
kortti kidy. Opitaan puukon valmistus
alusta loppuun, aina terdn takomisesta tu-
pen viimeistelyyn. Kurssilaiset voivat val-
mistaa puukon omien tarpeidensa ja toi-
veittensa mukaan. Puukot valmistetaan
parhaista raaka-aineista, joita voi ostaa
opettajalta. Voi kiyttid my6s omia ma-

teriaaleja. Tyovilinemaksu 12€ / puukko.

KORUPAJA/LUSIKKAKORUT, kevit
02110425 / Kyosti Kallion koulu, tekni-
sen ty6n lk tila 130. pe 18.00-21.00

Jussi Kokkonen. 23.2.-20.4.2018,

28 oppituntia. 47 €. Max 12 opisk. Ilm.
9.2.2018 menn. Kausikortti kidy. Opi
suunnittelemaan ja valmistamaan muo-
dikkaat korut esim. riipukset, korvako-
rut, sormukset, rannerenkaat, perintei-
set lenkkiketjut. Materiaalina kdytimme
hopeaa, pronssia, messinkid, titaania, ho-
peasavea, helmid, kivid, yms. Kurssille
mukaan lusikoita, haarukoita ym. sekd
hieman mielikuvitusta. Kaikki muu 16y-
tyy kurssipaikalta. Opettajalta voit ostaa
hopeaa ja muuta lisimateriaalia. Tyovili-

nemaksu 10 €.



KLIPSULAUKUT 02110426

ke 18.00-21.00,10.1.-4.4.2018
Kerttula, ompelulk. Marja-Liisa Avist,
72 €. Taynnd. Varapaikoille voi ilm.

TUOHITYO 02110429

ti 18.00-21.00,9.1.-13.3.2018

Kerttula, tyopaja. Esko Uusitalo, 62 €
Tiynni. Varapaikoille voi ilm.

SUKUPUU-KOLLAASI LIISTERI-
TEKNIIKALLA 02110431

Kerttula, 1k 2. Ma 18.00-21.00. An-
ni Laulumaa-Periaho. 5.2.-26.2.2018,
16 oppituntia. 35 €. Max 9 opisk. ilm.
22.2.2018 menn. Kausikortti kiy. Ota
kurssille mukaan valokuvia henkiloista,
jotka haluat sukupuuhusi laittaa. Tyohon
kiytetidn lisiksi paljon erilaisia materi-
aaleja: lehtikuvia, kankaita, pitsejd, nap-
peja, lankoja, helmii, kasveja, hiekkaa.
Opettajalta saatavissa lisimateriaaleja.
Toteutus helpolla ja nopealla liisteritek-
niikalla.

SOCK BLANK-KURSSI, kevit
02110443 / Kerttula, 1k 2. Ma 18.00-
21.00. Anni Laulumaa-Periaho
12.-26.3.2018, 12 oppituntia

29€. Max 10 opisk. ilm. 26.2 .2018
menn. Kausikortti kdy. Uusi hullunhaus-
ka tapa valmistaa taatusti uniikki ja oma
neulottu tuote. Ideana on virjitd valmiik-
si neulottu lankapohja, purkaa se ja neu-
loa uudelleen joko sukiksi tai esim. hui-
viksi. Kokeile ennakkoluulottomasti ja
anna sattuman niittdd satoa. Tulet ylldt-
tymidn iloisesti! Kurssin tarvikepaketti
sisdltdd valmiiksi neulotun lankapohjan
ja virjdysvirit, hinta 12€.

JUTTUTUPA - AFAATIKKOJEN
AKTIVOINTIPIIRI 02610103
ma 12.00-13.30,29.1.-16.4.2018
Kerttula,lk 2. Armi Parviainen, 47€ Tilaa

RENTOUTUS- JA STRESSINHAL-
LINTA jatko 02610105

joka toinen la 11.15-12.30,20.1. -
7.4.2018. Kerttula, Saalasti sali

Maarit Kivioja, 35 €. Tilaa. Keviin ko-
koontumiskerrat: 20.1, 3.2, 17.2, 3.3,
17.3.7a 7.4.2018.

MINDFULNESSISTA MIELEN-
RAUHAA 02610107 / to 19.30-20.30,
11.1.-15.3.2018.Haapalan koulu, litkun-
tasali. Tarja Raudaskoski, 37 €. Taynni

ENSIAPU 1 02610102

Lukio, 1k 152. 1a 9.00-15.30 / ti 18.00-
21.00/ to 18.00-21.00. Marita Ainasoja
17.3.-22.3.2018, 16 oppituntia. 50 €.
Max 15 opisk. Ilm. 2.3.2018 menn. Kurs-
sin suorittanut hallitsee ensiavun antami-
sen perusteet kurssin sisdllon mukaisissa

aiheissa. Koulutus sisiltdd teoriaopetusta
ja kiytinnoén harjoituksia. SPR:n todis-
tus mahdollista saada lisimaksulla 10e,
kiteismaksu paikan piilli. Lauantaina
omat evait.

HIERONTAKAARI, kevit 02830168
Kerttula, Saalasti sali / la 10.00-12.00.
Seija Hernetkoski. 27.1.2018, 2,33 oppi-
tuntia. Kurssimaksu 10 €. Max 10 opisk.
Ilm. 12.1.2018 menn. Kausikortti kdy.
Keviin kurssilla hoidetaan ja venytetiin
keho nero-hierontakaaren kanssa.

SEURATANSSIEN ALKEISKURS-
SI 02830101 / ti 18.15-19.45, 9.1.-
27.3.2018. Nuorisoseura

Kaisa Pihlajaniemi, 68 € Tilaa

KUNTOTANSSIKURSSI 02830102
t119.45-21.15,9.1.-27.3.2018
Nuorisoseura.

Kaisa Pihlajaniemi, 68 € Tilaa

TANSSIA KAIKENIKAISILLE
02830103 / ke 18.15-19.45,
10.1.-28.3.2018. Nuorisoseura
Kaisa Pihlajaniemi, 68 € Tilaa

ITAMAINEN TANSSI 02830104
ke 18.15-19.45,10.1.-28.3.2018
Niva-Kaijan koulu, litkuntasali
Eija Kiveld, 68 € Tilaa

TANSSIX 02830105
to 18.30-19.30,11.1.-5.4.2018
Karvoskylin koulu, litkuntasali

Eija Kiveld, 48 € Tilaa

RYTMIDANCE 02830106
to 19.00-20.00,11.1.-5.4.2018
Nuorisoseura

Kaisa Pihlajaniemi, 48 € Tilaa

KUNTOJUMPAT

IKAMIESTEN KUNTOJUMPPA
02830111 / ma 15.00-15.45,
8.1.-26.3.2018. Malilan koulu, liitkunta-
sali. Riitta Rajaniemi, 37 € Tilaa

IKATHMISTEN KUNTOJUMPPA
NAISILLE 02830112

ma 15.45-16.30, 8.1.-26.3.2018
Malilan koulu, liikuntasali

Riitta Rajaniemi, 37 € Tilaa

IKATHMISTEN KUNTOJUMPPA
HAIKARA 02830113

ma 17.00-17.45, 8.1.-26.3.2018
Haikaran koulu, liikuntasali

Riitta Rajaniemi, 37 € Tilaa

TASAPAINOA JA LIHASKUNTOA
02830114 /to 10.00-10.45,
11.1.-29.3.2018. Kerttula, Saalastin sali
Seija Hernetkoski, 39 € Tilaa

HARTIAT RENNOIKSI 02830115
to 10.50-11.20, 11.1.-29.3.2018
Kerttula, Saalastin sali

Seija Hernetkoski, 28 € Tilaa

TASAPAINOA JA LTHASKUNTOA 2
02830164 / to 11.30-12.15,
11.1.-29.3.2018. Kerttula, Saalastin sali
Seija Hernetkoski, 39 € Tilaa

PAIVAN KUNTOJUMPPA 02830116
ti 11.00-11.45,9.1.-27.3.2018
Kerttula, Saalastin sali

Riitta Rajaniemi, 37 € Taynni

NAISTEN KUNTOJUMPPA, Jarvikylad
02830117 / ma 18.15-19.15,
8.1.-26.3.2018. Jarvikylén koulu, litkun-
tasali. Riitta Rajaniemi, 48 € Tilaa

NAISTEN KUNTOJUMPPA, Haikara
02830118 / ma 19.00-20.00,
8.1.-26.3.2018. Haikaran koulu, liikun-
tasali. Sanna Rajaniemi, 48 € Tilaa

NAISTEN KUNTOJUMPPA, Vilikyla
02830119 / ma 19.45-20.45,
8.1.-26.3.2018. Vilikylan koulu, litkun-
tasali. Seija Hernetkoski, 50 € Tilaa

NAISTEN KUNTOJUMPPA, Aittola
02830120/ ti 19.30-20.30,
9.1.-27.3.2018. Aittolan koulu, liikunta-
sali. Tarja Raudaskoski, 48 € Tilaa

NAISTEN KUNTOJUMPPA, Erkkila
02830121 / ke 18.00-19.00,
10.1.-28.3.2018. Erkkilan koulu, liikun-
tasali. Pirjo Poikkiméki, 48 € Tilaa

NAISTEN KUNTOJUMPPA, Karvos-
kyld 02830122

ke 19.00-20.00, 10.1.-28.3.2018
Karvoskylén koulu, liikuntasali

Enna Karppinen, 48 € Tilaa

NAISTEN KUNTOJUMPPA, Haapala
02830123

ke 19.30-20.30, 10.1.-28.3.2018
Haapalan koulu, liikuntasali

Pirjo Poikkiméki, 48 € Tilaa

NAISTEN KUNTOJUMPPA, Maliskyla
02830124 / to 18.30-19.30,
11.1.-5.4.2018. Malilan koulu, liikunta-
sali. Enna Karppinen, 48 € Tilaa



MIESTEN KUNTOJUMPPA 02830125
ke 19.30-21.00, 10.1.-28.3.2018

Lukio, liikkuntasali

Seija Hernetkoski, 71 €. Tilaa

AIJAJOOGA 02830126

ma 18.00-19.30, 8.1.-19.3.2018
Lukio, liikkuntasali

Marjo Rautaoja, 65 €. Tilaa

MAANANTAI

TANSSIMIX 028301227
ma 17.25-18.25,8.1.-26.3.2018

Niva-Kaijan koulu, litkuntasali

Seija Hernetkoski, 50 €. Tilaa

VOIMAAJAKIINTEYTTA 02830128
ma 18.30-19.15,8.1.-26.3.2018
Niva-Kaijan koulu, litkuntasali

Seija Hernetkoski, 39 €. Tilaa

JOOGA 02830129

ma 19.30-21.00, 8.1.-19.3.2018
Lukio, litkuntasali

Marjo Rautaoja, 65 €. Tilaa

TIISTAI

SELKAJUMPPA 02830130
ti 18.05-19.05,9.1.-27.3.2018
Lukio, litkuntasali

Tarja Raudaskoski, 48 € Tilaa

LAVIS- LAVATANSSIJUMPPA 2
02830131/t 17.30-18.15,
9.1.-27.3.2018. Niva-Kaijan koulu, lii-
kuntasali.Seija Hernetkoski, 39 €. Tilaa

CROSSTRAINING 02830132
ti 18.30-19.30,9.1.-27.3.2018
Niva-Kaijan koulu, liikuntasali
Seija Hernetkoski, 50 €. Tilaa

PILATES 02830133
t1 19.35-20.35,9.1.-27.3.2018
Niva-Kaijan koulu, litkuntasali

Seija Hernetkoski, 50 €. Tilaa

KRAV MAGA 02830134

t1 19.00-20.30,9.1.-27.3.2018
Kyosti Kallion koulu, litkuntasali
Veijo Toivoniemi, 68 €. Tilaa

KESKIVIIKKO

HORMONIJOOGA

Lukio, litkuntasali / ke 16.30-17.30,
Seija Hernetkoski. 10.1.-4.4.2018,

16 oppituntia. 28 €. Max 30 opisk. Ilm.
2.1.2018 menn. Kausikortti kiy Taso 1+.
KEVATKURSSI!  Hormonijooga on
kokonaisvaltainen harjoitusmenetelma,
joka aktivoi kehon omaa hormonituotan-

toa. Metodin on kehittdnyt Dinah Rodri-

gues noin 30 vuotta sitten. Liikesarja on
vakio ja sithen haetaan jokaiselle sopivat
variaatiot. Sddnnéllinen harjoittelu voi
mm. ehkiistd hormoniperiisii sairauksia,
vihentidd vaihdevuosioireita, notkeuttaa,
nuoristaa, vahvistaa ja lisitd keskittymis-
kykyi. Lisitietoja: hormonijooga.fi. Ota
mukaasi oma viltti ja/tai oma alusta.

TEHOMUOKKAUS 02830135
ke 17.00-18.00, 10.1.-28.3.2018
Niva-Kaijan koulu, litkuntasali
Heidi Laitinen, 48 €. Tilaa

REISI-PEPPU-VATSA 02830136
ke 17.40-18.25,10.1.-28.3.2018
Lukio, litkuntasali

Seija Hernetkoski, 39 €. Tilaa

LAVIS- LAVATANSSIJUMPPA
02830137 / ke 18.35-19.20,
10.1.-28.3.2018. Lukio, litkuntasali
Seija Hernetkoski, 39 € Tilaa

TORSTAI

PILOXING/ PILOXING
KNOCKOUT 02830138

to 18.00-18.45,11.1.-5.4.2018
Niva-Kaijan koulu, litkuntasali
Seija Hernetkoski, 39 €. Tilaa

TEEMAJUMPPA 02830139
to 18.50-19.35,11.1.-5.4.2018
Niva-Kaijan koulu, litkuntasali
Seija Hernetkoski, 39 €. Tilaa

SYVAVENYTTELY JA RENTOU-
TUS 02830140 / to 19.45-20.45,
11.1.-5.4.2018. Niva-Kaijan koulu, lii-
kuntasali. Seija Hernetkoski, 50 €. Tilaa

PERJANTAI

HARTIAT RENNOKSI 2 02830143
Niva-Kaijan koulu, litkuntasali

pe 17.55-18.55. Seija Hernetkoski
12.1.-6.4.2018, 14,63 oppituntia
Kurssimaksu 26 €. Max 60 opisk. Ilm.
2.1.2017 menn. Kausikortti kiy Taso 1+.
KEVATKURSSI!  Kevyttd, elvyttivid
lihaskuntoa ja liikkuvuutta etenkin la-
paluiden, niskan ja hartioiden seudulle.
Viikonlopuksi hartiat kuntoon.

ERITYISLIIKUNTA

HENGITYSJUMPPA 02830144
t117.15-18.00,9.1.-27.3.2018
Lukio, litkuntasali

Enna Karppinen, 35 € Tilaa

MUU LIIKUNTA

LENTOPALLO 02830145
t119.15-20.45,9.1.-27.3.2018
Lukio, litkuntasali

Eino Eerola, 68 € Tilaa

KESAJUMPAT 2018

LAVIS- LAVATANSSIJUMPPA, kesi
02830157 / Ma 17.25-18.25 / Niva-Kai-
jan koulu, litkuntasali. 16.4.-28.5.2018
(ei tuntia 30.4.) Seija Hernetkoski, 8t.
15€. Ilm. 6.4.2018 menn.

KAHVAKUULA, kesi 02830158

Ma 18.30-19.15

Niva-Kaijan koulu, liikuntasali/ ulko-
kentti. 16.4.-28.5.2018 (ei tuntia 30.4.)
Seija Hernetkoski, 6t, 12€.1lm. 6.4.2018
menn. HUOM! Siin salliessa tunte-
ja myos ulkona. Aloitamme sisitiloissa.
Ulkotunneille mukaan oma alusta. Myds
oman kuulan voi ottaa mukaan.

REISIPEPPUVATSA, kesi 02830159
Ti 18.15-19.00 / Niva-Kaijan koulu, lii-
kuntasali. 10.4.-22.5.2018 (ei tuntia 1.5.)
Seija Hernetkoski, 6t, 12€. Ilm. 6.4.2018
menn. Huomioi paivimidrit! Lihaskun-
totunti painottuen reisille, pakaroille ja
vatsalle.

KESAVENYTTELY 02830160

Ti 19.00-19.45 / Niva-Kaijan koulu, lii-
kuntasali. 10.4.-22.5.2018 (ei tuntia 1.5.)
Seija Hernetkoski, 6t, 12€. Ilm. 6.4.2018
menn. Huomioi piivimairit! Dynaa-
mista liikkuvuutta ja perinteistd venyt-
telya.

MULTISPORT, kesi 02830169

Ke 18.30-19.30 / Lukio / Nivalan ul-
koliikuntapaikat. 18.4.-30.5.2018, Seija
Hernetkoski, 9,31t, 17€. Ilm. 6.4.2018
menn. Ulkoliikunta-harjoitus, jossa paik-
ka vaihtuu teeman mukaan. Aloitamme
lukiolla juoksu-harjoituksella. Mukana
my6s kahvakuulaa, portaita, loikkia, ma-
kitreenid jne. Treenin voi suorittaa oman
kunnon mukaan. Tarkemmat ohjelmat
ensimmiiselld kerralla. Sdain mukainen
varustus!

TASAPAINOA JA LIHASKUNTOA,
kesi 02830161 / To 10.00-10.45. Kert-
tula, Saalastin sali. 12.4.-31.5.2018 (ei
tuntia 19.4. eikd 10.5.), Seija Hernetkos-
ki, 6t,12 €. Ilm. 6.4.2018 menn.

LIHASKUNTOJUMPPA, kesi
02830162 / To 18.30-19.30 / Niva-Kai-
jan koulu, litkuntasali. 19.4.-31.5.2018
(ei tuntia 10.5.) Seija Hernetkoski, 8t,
15€. Ilm. 6.4.2018 menn. Koko kehon
lihaskuntojumppa vilineilld ja ilman. Si-
siltda sekd aerobista liikuntaa ettd lihas-
kuntoa.



LAJINTUNTEMUS JA LINTUEKO-
LOGIA 02410202

ma 18.30-20.00,5.2.-28.5.2018

Lukio, lk 152. Juhani Pitkdnen, 52 € Tilaa

LINTURETKET 02410203
Retkimaastot / ma-pe 18.00-21.00
Juhani Pitkinen. 2.4.-31.5.2018,

12 oppituntia. 22 €. Max 20 opisk. Ilm.
26.3.2018 menn. Kausikortti kiy. Lin-
turetket -kurssi on osa Lajintuntemus ja
lintuekologia -kurssia kevitlukukauden
linturetkien osalta. Tehddin huhti-tou-
kokuussa kolme linturetkei. Retkipdivit
ilmoitetaan erikseen. Tervetuloa opiske-
lemaan lajintuntemusta maastossa.

MLL:N KYLAMUMMI- JA VAARI-
TOIMINTA 02619801

Kerttula 1k. 1

ma 12.00-14.30,29.1.2018,3 h

Piia Korkiakoski ML, ei kurssimaksua.
Ilm. 22.1.2018 mennessid. Koulutukses-
sa tutustumme MLL:n toimintaan seka
kylimummi ja -vaaritoimintaan kiytin-
nossi. Tiami koulutus ei velvoita sinua
mukaan toimintaan, olet tervetullut vain
tutustumaan toimintamuotoon! Jos halu-
at, sinulla on koulutuksen jilkeen mah-
dollisuus aloittaa vierailuja esim. péivi-
kodissa, koululla tai perhekahvilassa.

MLL:N PERHEKUMMI- JA
KAVERITOIMINNAN KOULUTUS
02619802

Lukio 1k. 243

ma 17.30-20.45,26.2.-19.3.2018,12 h
Piia Korkiakoski ML, ei kurssimaksua.
Ilm. 19.2.2018 mennessa. Kiinnostaa-
ko sinua vapaaehtoisty6 lapsiperheiden,
lasten tai nuorten parissa? Haluatko ol-
la avuksi lapsiperheen arjessa? Haluat-
ko antaa hetkid vapaa-ajastasi lapselle tai
nuorelle? Tamin koulutuksen ja haastat-
telun jilkeen sinulla on mahdollisuus toi-
mia Mannerheimin Lastensuojeluliitossa
vapaachtoisena perhekummina tai ka-
verina. Kurssilla perehdytiin jirjestoon,
lastensuojelun perusteisiin, kaveritaitoi-
hin, vuorovaikutukseen, vapaaehtoisty6n
eettisiin periaatteisiin ja pohditaan omaa
roolia tukihenkilona. Koulutuksen en-
simmdinen pdivd 26.2. on kaikille yhtei-
nen, 12.3. tutustutaan kaveritoimintaan
ja 19.3. perhekummintoimintaan. Voit
my0s osallistua kaikkiin kolmeen koulu-
tuspdivddn. Koulutus on maksuton, eiki
koulutukseen osallistuminen velvoita si-
nua mukaan toimintaan.

VALMENTAVA KUVATAIDE (6v.)
02110307 / ti 18.00-19.00,
9.1.-8.5.2018. Kerttula, luokka 2
Maarit Riisinen, 62 € Tilaa

KUVATAIDE, TPO 1 (7-9v.) 02110308
ke 15.30-17.00,10.1.-9.5.2018

Kerttula, luokka 2

Maarit Riisinen, 72 € Tilaa

KUVATAIDE, TPO 2-3 (8-11v.)
02110309 / ti 15.30-17.45,
9.1.-8.5.2018. Kerttula, luokka 2
Maarit Riisinen, 87 € Tilaa

KUVATAIDE, TPO 4-6 (11-16v.)
02110310/ ke 17.00-19.15,
10.1.-9.5.2018. Kerttula, luokka 2
Maarit Riisinen, 87 € Tilaa

KASITYO, TPO 1-2 (7-13v.) 02110432
ke 15.15-17.30,10.1.-25.4.2018
Kerttula, Ik 1. Tarja Pirn, 87 € Tilaa

KASITYO, TPO 2-5 (8-13v.) 02110433
ti 15.15-17.30,9.1.-24.4.2018
Kerttula, 1k 1. Tarja Pirn, 87 € Tilaa

KASITYOTPO 4-6 (10-15v.) 02110434
ke 17.30-19.45,10.1.-25.4.2018
Kerttula, Ik 1. Tarja Pirn, 87 € Tilaa

MUSKARI 1-2v. 02110139

ke 17.00-17.30,10.1.-4.4.2018
Kyosti Kallion koulu, musiikkiluokka
Laura Ojamaa, 29 €. Tilaa

MUSKARI 3-4v.02110140

ke 17.30-18.00,10.1.-4.4.2018
Kyosti Kallion koulu, musiikkiluokka
Laura Ojamaa, 29 €. Tilaa

BANDIKOULU 1 02110107
ti 18.45-20.15,9.1.-24.4.2018
Niva-Kaijan koulu, musiikkiluokka
Jussi Poikkimiki, 57 €. Taynnd

BANDIKOULU 2 02110108

ke 19.00-20.30,10.1.-25.4.2018
Niva-Kaijan koulu, musiikkiluokka
Jussi Poikkimiki, 57 €. Taynnd

Pianoryhmit ovat tdynni, mutta varapai-
kalle voi hakea os. www.jokilatvanopisto.

fi/lomakkeet.

PIANO KYOSTI KALLIO 102110109
ma 15.15-19.15,8.1.-23.4.2018
Kyosti Kallion koulu, luokka 1C
Taja Astar, 90 €/ 15 min, 130 € / 30 min.

PIANO KYOSTI KALLIO 2A
02110110/ ti 18.45-20.15,
9.1.-24.4.2018. Kyosti Kallion koulu,
luokka 1C. Taja Astar,

90 €/ 15 min, 130 €/ 30 min.

PIANO KYOSTI KALLIO 2B
02110111/ ti 14.30-18.30,
9.1.-24.4.2018. Kyosti Kallion koulu,
luokka 2B. Annika Heikkili,

90 €/ 15 min, 130 €/ 30 min.

PIANO KYOSTIKALLIO 302110112
ke 15.30-19.30,10.1.-25.4.2018
Kyésti Kallion koulu, luokka 1C
Taja Astar, 90 €/ 15 min, 130 € / 30 min.

PIANO KYOSTIKALLIO 402110113
to 15.15-17.15,11.1.-26.4.2018
Kyésti Kallion koulu, luokka 1C
Taja Astar, 90 €/ 15 min, 130 €/ 30 min.

PIANO KYOSTIKALLIO 502110114
pe 15.00-17.00,12.1.-27.4.2018
Kyésti Kallion koulu, luokka 1C
Taja Astar, 90 €/ 15 min, 130 €/ 30 min.

PIANO HAIKARA 02110115

ma 13.00-19.15,8.1.-23.4.2018
Haikaran koulu. Annika Heikkild, 90 € /
15 min, 130 € / 30 min.

PIANO VALIKYLA 02110116

ti 19.00-20.30, 9.1.-24.4.2018

Vilikylin koulu. Annika Heikkild, 90 €/
15 min, 130 € / 30 min.

PIANO JARVIKYLA 02110117

ti 15.00-18.00,9.1.-24.4.2018
Jarvikylin koulu. Taja Astar, 90 € / 15
min, 130 €/ 30 min.

PIANO MALILA 02110118

ke 17.15-18.30,10.1.-25.4.2018
Malilan koulu. Annika Heikkild, 90 € /
15 min, 130 €/ 30 min.

PIANO AHDE 102110119

ke 15.00-16.45,10.1.-25.4.2018

Ahteen koulu. Annika Heikkild, 90 €/ 15
min, 130 €/ 30 min.

PIANO AHDE 2 02110120

to 13.15-18.00,11.1.-26.4.2018

Ahteen koulu. Annika Heikkild, 90 €/ 15
min, 130 €/ 30 min.

Viuluryhmait ovat tiynni, mutta varapai-
kalle voi hakea os. www.jokilatvanopisto.

fi/lomakkeet.

VIULUNSOITTO 102110121
ma 13.30-17.45./ 8.1.-23.4.2018.
Kerttula, viululuokka

Anna Muinonen, 130 €/ 30 min.



VIULUNSOITTO 2 02110122

ti 13.45-18.15./9.1.-24.4.2018.

Kerttula, viululuokka

Anna Muinonen, 130 €/ 30 min.

VIULUNSOITTO 302110123
ke 17.00-18.00./10.1.-25.4.2018.
Kerttula, viululuokka

Anna Muinonen, 130 €/ 30 min.

MUKSUJUMPPA  (aikuinen ja lapsi
1-2v =15,-16 synt.) 02830146

ma 16.30-17.15, 8.1.-26.3.2018
Niva-Kaijan koulu, litkuntasali

Seija Hernetkoski, 39 € Tilaa

LIIKKARI 3-VUOTIAAT (-14 synt.)
02830147 /to 16.15-17.00,
11.1.-5.4.2018. Lukio, liikuntasali

Enna Karppinen, 37 € Tilaa

LIIKKARI 4-VUOTIAAT (-13 synt.)
02830148 / to 17.10-17.55,
11.1.-5.4.2018. Lukio, liikuntasali

Enna Karppinen, 37 € Tilaa

LIIKKARI 5-6 VUOTIAAT (-11,-12
synt.) 02830149 / t1 16.30-17.15,
9.1.-27.3.2018. Niva-Kaijan koulu, lii-
kuntasali. Seija Hernetkoski, 39 € Tilaa

KLASSINEN BALETTI, alkeet 6-12v
02830153/ to 17.00-18.00,
11.1.-5.4.2018. Nuorisoseura

Tuula Ekdahl, 48 €. Tilaa

STRKUSKOULU 6-8v. 02830154
pe 17.45-18.30,12.1.-6.4.2018
Haapalan koulu, litkuntasali

Marja Hannula, 37 €. Tilaa

SIRKUSKOULU 9-12v. 02830155
pe 18.30-19.15,12.1.-6.4.2018
Haapalan koulu, litkuntasali

Marja Hannula, 37 €. Tilaa

SHOWTANSSI 02830156

ke 16.00-17.00,10.1.-28.3.2018
Niva-Kaijan koulu

Heidi Laitinen, 48 €. Tilaa

LASTEN JOOGA 6-9v.

ti 15.00-15.45,9.1.-20.3.2018

Vilikylin koulu, litkuntasali

Seija Hernetkoski, k1 10 t, 17 €. Tilaa
Lapsille suunnattu liikkkuva jooga-harjoi-
tus tarinoiden ja mielikuvituksen kautta.
Lasten jooga on terveellinen, turvallinen
ja hauska litkunnallinen hetki, jossa lap-
set oppivat kehotietoisuutta (oman ke-
hon kuuntelu) ja saavat myos tilaa rau-
hoittua.

HAAPAJARVI

MUSIIKKI

HAAPAJARVEN-REISJARVEN
LAULUMIEHET 01110104

ma 18.30-20.45, 8.1.-23.4.2018
Martinmien koulu, multimedialk. Pek-
ka Piironen, 67 €. Voit tiedustella vapaita
paikkoja kuoronjohtajalta puh. 040 587
6311.

HAAPALASTUT-SEKAKUORO
01110105 / ti 18.00-20.15,
9.1.-24.4.2018. Oksavan koulu, musiik-
kiluokka. Saara Howe, 67 €. Voit tiedus-
tella vapaita paikkoja kuoronjohtajalta
puh. 040 529 8795.

LAULUKURSSI ATIKUISILLE
01110106 / ti 18.30-20.45,
9.1.-24.4.2018. Martinmien koulu,
multimedialk. Pekka Piironen. Kurssilla
opiskellaan laulun perustekniikkaa. Aika
jaetaan yksilétunteihin (4x30 min.) tai
opiskelijat kootaan pienryhmiksi. Kurssi
on tarkoitettu lihinni kuoroharrastajille.
Yksilotunnille osallistuvien kurssimak-
su on 130 € ja ryhmitunnille osallistuvi-
en 42 €. Ryhmi on tdynni, varapaikoil-
le voi ilmoittautua opiston toimistoon.

KARAOKE 01110108
ma 18.00-21.00, 8.1.-9.4.2018
Kulttuurisali. Pauli Raivio, 72 € Tilaa

KARAOKE KUUSAA 01110109
ke 18.00-21.00,10.1.-4.4.2018
Kuusaan kylitalo Eurola/sali

Lea Malila, 72 € Tilaa

KITARA-, BASSO- RUMPUKOULU
101110110/ ma 15.00-19.45,
8.1.-23.4.2018. Yldaste, musiikkilk. Jus-
si Poikkimaki, 90 € / 15 min., 130 €/ 30
min. Ryhmai tdynna, varapaikalle voi ha-
kea www.jokilatvanopisto.fi/lomakkeet.

KITARA-, BASSO- RUMPUKOULU
201110111/ t1 15.00-16.45,
9.1.-24.4.2018. Ylaaste, musiikkilk. Jussi
Poikkimiki, 130 € / 30 min./ 150 € / 45
min. Ryhmi tdynni, varapaikalle voi ha-
kea www.jokilatvanopisto.fi/lomakkeet.

PIANO AIKUISET 01110112

ma 18.00-19.30, 8.1.-23.4.2018
Martinmien koulu, musiikkiluokka 1
Ljudmila Vatanen, 130 €/ 30 min.
Ryhmi tdynnd, varapaikalle voi hakea
www.jokilatvanopisto.fi/lomakkeet.

HARMONIKANSOITTO, RYHMA -
OPETUS 01110113 / ma 19.30-21.00,
8.1.-23.4.2018. Yliaste, luokka 110
Janne Lindgren, 57 € Tilaa

KIELET

SUOMEA MAAHANMUUTTAJIL-
LE, KERTAUSKURSSI 01120101

ma 17.30-19.00, 8.1.-9.4.2018

Lukio, Ik 8. Irina Trifonova, 52 € Tilaa

SUOMEN KIELEN SYVENTAVA
JATKOKURSSI 01120102

ke 12.00-13.30,10.1.-4.4.2018
Lukio, luokka 10. Kim Oja, 52 € Tilaa

ARKIELAMAN ENGLANTIA 3
(A2) 01120301 / ke 17.00-18.30,
10.1.-4.4.2018. Lukio, luokka 8
Anne Mikkola, 52 € Tilaa

ARKIELAMAN ENGLANTIA 4 (B1)
01120302 / ke 18.30-20.00,
10.1.-4.4.2018.Lukio, luokka 8.

Anne Mikkola, 52 € Tilaa

VENAJA 1, ALKEISKURSSI 01120601
ma 19.00-20.30, 8.1.-9.4.2018
Lukio, 1k 8. Irina Trifonova, 52 € Tilaa

ESPANJA,JATKO 2 01120701
to 17.00-18.30,11.1.-12.4.2018
Lukio, 1k 10. Varpu Vatanen, 52 € Tilaa

ESPANJA, JATKO 1 01120702
to 18.30-20.00,11.1.-12.4.2018
Lukio, Ik 10. Varpu Vatanen, 52 € Tilaa

TIETOTEKNIIKKA

VALOKUVAAMINEN 01340102
Lukio, atk-luokka/alakerta

ti 18.15-20.30. Antti Kangas
9.1.-23.1.2018, 9 oppituntia

22 €. Max 15 opisk. Ilm. 3.1.2018 menn.
Kurssi on tarkoitettu henkiléille, jotka
haluavat opiskella valokuvaamisen pe-
rusteita jarjestelmikameralla. Kurssin si-
saltdjd ovat mm. kuvaformaatit, asettelu,
kuvaustyylit, valaistus, valotusaika. Lisak-
si kiyddin lapi minkilaista kalustoa kan-
nattaa kayttdd eri tilanteissa. Mitd tulee
ottaa huomioon, kun kuvataan liikkuvaa
kohdetta ja miten saadaan onnistuneita
kuvia himarissa.

KUVANKASITTELY 01340103

Lukio, atk-luokka/alakerta

ti 18.15-20.30. Antti Kangas
30.1.-13.2.2018, 9 oppituntia

22 €.Max 15 opisk. Ilm. 15.1.2018 menn.
Kausikortti kiy. Opiskellaan kuvankdsit-
telyn perusteita Gimp-ohjelmalla. Kiy-
dddn lapi kuvien jélkikésittely sekd kuva-
manipulaatio. Opiskeltavia sisilt6jd ovat
mm. kuvakoon muuttaminen, rajaami-
nen, eri tyokalujen kiytts. Miten kuvat
kannattaa tallentaa ja julkaista? Lisdksi
perehdytidn kuvien tekijdnoikeuksiin.
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PILVIPALVELUT 01340104

Lukio, atk-luokka/alakerta

ti 18.15-20.30. Antti Kangas
20.2.-13.3.2018, 9 oppituntia

22 €. Max 15 opisk. Ilm. 5.2.2018 menn.
Kausikortti kiy. Mitd pilvipalvelut oi-
keasti ovat? Tutustutaan internetissi ole-
viin pilvipalveluihin ja niiden hyodyn-
timiseen opiskelussa, tyOssi ja arjessa.
Perehdytddn Googlen pilvipalveluihin,
mutta kdydddn lipi my6s muiden tahojen
palveluita. Kisitellddn pilvipalveluiden
tietoturvaa ja omien tiedostojen turvaa-
mista. Kurssilla on mahdollisuus kiyttdd
omaa sylimikroa.

MOBIILILAITTEET JA NIIDEN
SOVELLUKSET 01340105

Lukio, atk-lk/alakerta. ti 18.15-20.30.
Antti Kangas. 20.3.-10.4.2018, 12 oppi-
tuntia. 29 €. Max 12 opisk.1lm.12.3.2018
menn. Kausikortti kdy. Tutustutaan ély-
puhelimiin sekd tabletteihin ja niiden
hyddyntidmiseen arkikiytossi. Lihtokoh-
taisesti perehdytddn Android-laitteisiin,
mutta tutustutaan my6s muihin kaytto-
jirjestelmiin (Apple i0OS ja Windows).
Laitteiden lisdksi kdyddin lapi hyodylli-
sid sovelluksia ja niiden kiyttod sekd tie-
toturvaa. Ota kurssille mukaan omat mo-
biililaitteet.

ESITTAVA TAIDE JA KIRJALLISUUS

KOPOLAN TEATTERI 01110201
to 18.00-21.00,11.1.-5.4.2018
Kulttuurisali. Leila Kopola, 67 €
Valmistetaan koko illan niytel-

ma esitettavaksi kevaalla 2018.

LUKU- JA KIRJALLISUUSPIIRI
01130201 / ke 18.00-19.30,
10.1.-2.5.2018 Huom! aika muuttunut
Lukio, 1k 10. Varpu Vatanen, 35 € Tilaa
Keviin opetuskerrat: 10.1.,7.2.,14.3,
11.4.j22.5.

KUVATAITEET

IKONIMAAILAUS 01110301
pe 17.00-20.00, 12.1.-6.4.2018, Yliaste,
kuvataidelk. Helena Hyviri, 72 € Tilaa

ASORTI 01110302

to 18.00-21.00,11.1.-5.4.2018
Yliaste, kuvataideluokka

Natalia Pikkarainen, 72 € Tdynni

KADENTAIDOT

LASIPAJA 01110401 / ti 18.00-21.00,
9.1.-3.4.2018. Monitoimitalo, taidelk.
Irma Kokkonen, 72 € Tilaa

Kevitlukukauden alusta mukaan tu-
levilta peritiin 60% koko lukuvuoden
maksusta.

KADENTAIDOT KOPOLA
01110404 / ma 11.00-14.00,
8.1.-9.4.2018. Kopolan koulu
Ulla Piiponniemi, 72 €. Tilaa

KADENTAIDOT KESKUSTA
01110405 / ma 18.00-21.00,
8.1.-9.4.2018.Monitoimitalo,
kudontalk. Ulla Piiponniemi,

72 €. Tdynni

TILKKUTYOT 01110406
ti 14.00-17.00,9.1.-3.4.2018
Monitoimitalo, taideluokka
Ulla Piiponniemi, 72 € Tilaa

NYPLAYS/KIRJONTA 01110407

ti 16.00-18.15,9.1.-3.4.2018

Yldaste, tekstiilityon luokka
Raija-Leena Leppikangas, 62 € Tiaynni

KADENTAIDOT KUUSAA 01110408
ti 18.00-21.00,9.1.-3.4.2018
Kuusaan kylitalo Eurola/kudontaluokka
Ulla Piiponniemi, 72 € Tilaa

KUDONTA KESKUSTA 01110409
ke 17.00-20.00,10.1.-4.4.2018

Jedu, kudontaluokka (Opintie 1)
Ulla Piiponniemi, 72 € Tilaa

KADENTAIDOT OKSAVA 01110410
to 13.30-16.30,11.1.-5.4.2018

Oksavan koulu/kudontatila

Ulla Piiponniemi, 72 € Taynni

MAKRAMEE-SOLMEILUA
01110417 / Monitoimitalo, tekstiililk.

to 17.00-20.00. Ulla Piiponniemi
15.2.-22.2.2018, 8 oppituntia

22 €. Max 12 opisk. Ilm. 1.2.2018 menn.
Kausikortti kiy. Voit valmistaa solmeile-
malla seindtekstiilin tai verhon. Py6redn
kranssikehikon ympirille voit tehdd ti-
latekstiilin.

PAASIAISKORISTEITA KUIVA-
NEULAHUOVUTUKSELLA
01110418 / Monitoimitalo, ompelulk.

to 17.00-20.00. Ulla Piiponniemi
15.-22.3.2018, 8 oppituntia

22 €.Max 14 opisk.Ilm. 26.2.2018 menn.
Kausikortti kiy. Tehdddn tauluja, tipuja,
pupuja, noitia ja munia huovutusvillasta.

PUU- JA METALLITYO 01110419
t1 17.30-20.30,9.1.-3.4.2018
Yliaste, teknisentyon luokka

Pekka Pikkarainen, 72 € Taynni

HUONEKALUJEN REMPPAUS JA
ENTISTAMINEN, kevit 01110421
Yliaste, tekninen ty6. la 10.00-16.00.
Pekka Pikkarainen. 13.1,27.1,10.2,24.2,
17.3.2018, 40 oppituntia. 47 €. Max 12
opisk. Ilm. 3.1.2018 menn. Entisoidddn
ja korjataan vanhoja huonekaluja seki
muita puuesineitd. Kdytetddn pitkélti pe-
rinteisid menetelmii.

KORUPAJA/LUSIKKAKORUT, kevit
01110423 / Yliaste, kuvataide luokka

ke 18.00-21.00. Jussi Kokkonen
14.3.-2.5.2018, 32 oppituntia. 47 €. Max
12 opisk. Ilm. 28.2.2018 menn. Kausi-
kortti kiy. Opi suunnittelemaan ja val-
mistamaan muodikkaat korut esim.
riipukset, korvakorut, sormukset, ran-
nerenkaat, perinteiset lenkkiketjut ja
paljon muuta. Materiaalina kiytim-
me hopeaa, pronssia, messinkid, titaania,
hopeasavea, helmid, kivid, yms. Kurssil-
le mukaan lusikoita, haarukoita ym. sekd
hieman mielikuvitusta. Kaikki muu 16y-
tyy kurssipaikalta. Opettajalta voit ostaa
hopeaa ja muuta lisimateriaalia. Tyovili-

nemaksu 10€.

KLIPSU-JA HELMITYOT kevit
01110425 / Monitoimitalo, tekstiililk.

pe 16.00-19.00. Marja-Liisa Avist
19.1,2.2,16.2,2.3 ja 23.3.2018,20 oppi-
tuntia. 35 €. Max 12 opisk. Ilm. 8.1.2018
menn. Kausikortti kdy. Virkataan tolkin
klipsuista laukkuja ja kukkaroita. Ope-
tellaan ompelemaan laukkuihin vuoret.
Opettajalla uudet mallit ilta- ja kaytto-
laukkuihin. Tehdddn helmiliinoja ja kau-

niita koriste-esineitd seki koruja.

TERVEYDENHOITO

HATAENSIAPU 01610102

Lukio, luokka 2. ti 18.00-21.15

Sari Koskela- Knekt. 6.2.2018, 4 oppi-
tuntia. 30 €. Max 15 opisk.Ilm.23.1.2018
menn. Kurssin suorittanut osaa aloittaa
hitiensiavun antamisen sisillon mukai-
sissa aiheissa, kuten onnettomuus tai sai-
rauskohtaus jne.

LIIKUNTA
KUNTOJUMPAT

IKATHMISTEN LIIKUNTA
01830102/ ke 10.30-11.30,
10.1.-28.3.2018. Uusi uimahalli,
litkuntasali. Eija Kiveld, 48 € Tilaa

PAIVAN KUNTOJUMPPA 01830103
ma 11.15-12.15,8.1.-26.3.2018
Uusi uimabhalli, litkuntasali

Minna Kuisma, 50 € Tilaa

ST-TUOTTEEN JUMPPA 01830104
ma 14.00-14.45,8.1.-26.3.2018
ST-tuote. Minna Kuisma, 39 € Tilaa

NAISTEN KUNTOJUMPPA, Oksava
01830105/ ma 19.15-20.15,
8.1.-26.3.2018. Oksavan koulu/liikunta-
sali. Minna Kuisma, 50 € Tilaa

NAISTEN KUNTOJUMPPA, Parkkila
01830106 / ti 19.30-20.30, 9.1.-
27.3.2018. Parkkilan koulu/liikuntasali.
Johanna Skantz, 48 € Tilaa
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NAISTEN KUNTOJUMPPA, Tiitto
01830107/ to 18.00-19.00,
11.1.-5.4.2018. Tiiton kouluy, liikuntasali
Katri Hautakangas, 48 € Tilaa

NAISTEN KUNTOJUMPPA, Vilioja
01830144/ to 19.45-20.45,
11.1.-5.4.2018. Viliojan koulu, liikunta-
sali. Heidi Laitinen, 48 € Tilaa

MIESTEN LIHASKUNTOJUMPPA
01830108 / ke 19.00-20.00,
10.1.-28.3.2018. Oksavan koulu/litkun-
tasali. Jarmo Eronen, 48 € Tilaa

LITIKKUJAN VIIKKOKALENTERI
MAANANTAI

LAVIS- LAVATANSSIJUMPPA 1
01830109 / ma 12.15-13.00,
8.1.-26.3.2018. Uusi uimahalli,
liikuntasali. Minna Kuisma, 39 € Tilaa

ASAHIHEALTH
-TERVEYSLIIKUNTA 1 01830110
ma 13.00-13.45,8.1.-26.3.2018

Uusi uimahalli, litkuntasali

Minna Kuisma, 39 € Tilaa

KUNTOSALICIRCUIT MIEHILLE
JA NAISILLE 101830123

ma 16.00-17.00, 8.1.-26.3.2018
Monitoimitalo, kuntosali

Minna Kuisma, 50 € Tiynni

HIIT 01830152
ma 17.15-18.00, 8.1.-26.3.2018
Martinmien koulu, liikuntasali. Minna

Kuisma, 39 € Tilaa. Kausikortti kiy.

JUMPPAMIXARELLA 01830111
ma 17.30-18.30, 8.1.-26.3.2018
Monitoimitalo, litkuntasali 1/3
Katri Hautakangas, 48 € Tilaa

ASAHI HEALTH - TERVEYSLII-
KUNTA 2 01830112
ma 18.00-18.45,8.1.-26.3.2018

Martinmaen koulu, liikuntasali

Minna Kuisma, 39 € Tilaa

REISI-PEPPU-VATSA 01830113
ma 18.30-19.30, 8.1.-26.3.2018
Monitoimitalo, liikuntasali 3/3
Katri Hautakangas, 48 € Tilaa

PILATES 01830114

ma 19.45-20.45,8.1.-26.3.2018
Martinmien koulu, litkuntasali
Katri Hautakangas, 48 € Tilaa

TIISTAI

LIHASRAAKKI MIEHILLE JA NAI-
SILLE 01830115/ ti 17.30-18.30,
9.1.-27.3.2018. Monitoimitalo, liikunta-
sali 1/3. Katri Hautakangas, 48 € Tilaa

CORE 01830116 / ti 18.30-19.30,
9.1.-27.3.2018Monitoimitalo, liikunta-
sali 2/3. Katri Hautakangas, 48 € Tilaa

DANCE AEROBIC 01830117
ti 18.00-19.00, 9.1.-27.3.2018
Martinmien koulu, litkuntasali. Johanna

Skantz, 48 € Tilaa. Kausikortti kiy.

HATHAJOOGA 0183018

ti 19.00-20.00,9.1.-27.3.2018
Martinmien kouluy, liikuntasali
Aijja Pasanen, 48 € Tilaa

KESKIVIIKKO

LIIKKEELLE 01830119
ke 17.00-18.00,10.1.-28.3.2018

Martinmien koulu, liikuntasali

Minna Kuisma, 50 € Tilaa

PUMP 01830120

ke 18.00-19.00,10.1.-28.3.2018
Martinmien kouluy, liikuntasali
Minna Kuisma, 50 € Tilaa

LAVIS- LAVATANSSIJUMPPA 2
01830121 / ke 19.00-20.00,
10.1.-28.3.2018. Martinmien koulu,
liikuntasali. Minna Kuisma, 50 € Tilaa

SYVAVENYTTELY JA RENTOU-
TUS 01830122 / ke 20.00-21.00,
10.1.-28.3.2018. Martinmien koulu, lii-
kuntasali. Minna Kuisma, 50 € Tilaa

TORSTAI

KUNTOSALICIRCUIT - MIEHIL-
LE JA NAISILLE 2 01830124

to 16.00-17.00,11.1.-5.4.2018
Monitoimitalo, kuntosali

Minna Kuisma, 50 € Taynni

TELINEVOIMISTELU 01830125
to 16.30-17.30,11.1.-5.4.2018
Monitoimitalo, litkuntasali 1/3

Katri Hautakangas, 48 € Taynni

SELKAJUMPPA 01830126
to 17.00-18.00,11.1.-5.4.2018
Monitoimitalo, liikuntasali 2/3
Minna Kuisma, 50 € Tilaa

LIHASKUNTOJUMPPA 01830127
to 18.15-19.15,11.1.-5.4.2018
Monitoimitalo, liikuntasali 1/3

Heidi Laitinen, 48 € Tilaa

TANSSICOCKTAIL 01830128
to 18.00-19.00,11.1.-5.4.2018
Martinmien koulu, liikuntasali

Johanna Skantz, 48 € Tilaa

KEHONHUOLTO 01830129
to 19.00-19.45,11.1.-5.4.2018

Martinmien koulu, liikuntasali

Johanna Skantz, 37 € Tilaa

VESIJUMPAT

VESIJUMPPA 01830130

ma 16.15-17.00, 8.1.-26.3.2018
Uusi uimabhalli, allasosasto
Sanna Rajaniemi, 75 € Tilaa

SYVANVEDEN JUMPPA 01830131
ma 17.15-18.00, 8.1.-26.3.2018

Uusi uimabhalli, allasosasto

Sanna Rajaniemi, 75 € Tilaa

ALLAS-LAVIS 101830132
ti 15.45-16.30,9.1.-27.3.2018
Uusi uimahalli, allasosasto
Minna Kuisma , 75 € Tilaa

ALLAS-LAVIS 2 01830133
ti 16.30-17.15,9.1.-27.3.2018
Uusi uimahalli, allasosasto

Minna Kuisma, 75 € Tilaa
KESALIIKUNTA 2018

KUNTOSALI-CIRCUIT 1, kesi
01830145 / (siirretty kesdjumppa

5- kurssi tihin) Monitoimitalo, kuntosali
Ma 16-17,16.4.-28.5.2018 (ei tuntia ma
30.4.) Minna Kuisma, 8 oppituntia, 15€.
IIm. 6.4.2018 menn.

REISIPEPPUVATSA, kesi 01830146
Martinmien koulu, liikuntasali

ma 17.30-18.30, 16.4.-28.5.2018 (ei
tuntia ma 30.4.) Minna Kuisma, 8 oppi-
tuntia, 15€. Ilm. 6.4.2018 menn.

LAVIS- LAVATANSSIJUMPPA, kesi
01830147 / Martinmien koulu, liikunta-
sali. Ma 18.30-19.30,16.4.-28.5.2018 (ei
tuntia ma 30.4.) Minna Kuisma, 8 oppi-
tuntia, 15€. Ilm. 6.4.2018 menn.

ASAHI, kesi 01830148
Martinmien koulu, liikuntasali
ma 19.30-20.15,16.4.-28.5.2018 (ei tun-

tia ma 30.4.) Minna Kuisma, 6 oppitun-
tia, 12€. Ilm. 6.4.2018 menn.

PUMP, kesi 01830149

Martinmien koulu, liikuntasali

ke 18.00-19.00, 18.4.-30.5.2018

Minna Kuisma, 9,31 oppituntia, 17€.
Ilm. 6.4.2018 menn.

SYVAVENYTTELY JA RENTOU-
TUS, kesi 01830150

Martinmien koulu, liikuntasali

ke 19.00-20.00, 18.4.-30.5.2018

Minna Kuisma, 9,31 oppituntia, 17€.
Ilm. 6.4.2018 menn.

KUNTOSALI-CIRCUIT 2, kesd
01830151 / Monitoimitalo, kuntosali

to 16.00-17.00, 19.4.-31.5.2018 (ei tun-
tia 10.5.) Minna Kuisma, 8 oppituntia,
15€.1lm. 6.4.2018 menn.
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SELKAJUMPPA, kesi 01830153

Monitoimitalo, sali 2/3. To 17.00-18.00,
19.4.-31.5.2018 (ei tuntia 10.5.) Minna
Kuisma, 8 oppituntia, 15€. Ilm. 6.4.2018

menn.

SOSIAALITYO JA VAPAAEHTOISTYO

MLL:N KYLAMUMMI- JA VAARI-
TOIMINTA 01619801

Monitoimitalo, taideluokka

ma 12.00-14.30,26.2.2018,3 h

Piia Korkiakoski ML, ei kurssimaksua.
Ilm. 19.2.2018 mennessid. Koulutukses-
sa tutustumme MLL:n toimintaan seka
kylimummi ja -vaaritoimintaan kiytin-
nossi. Tiami koulutus ei velvoita sinua
mukaan toimintaan, olet tervetullut vain
tutustumaan toimintamuotoon! Jos halu-
at, sinulla on koulutuksen jilkeen mah-
dollisuus aloittaa vierailuja esim. péivi-
kodissa, koululla tai perhekahvilassa.

MLL:N PERHEKUMMITOIMIN-
NAN KOULUTUS 02619802

Lukio 1k. 10

ma 17.30-20.45,30.1.-12.2.2018,8 h
Piia Korkiakoski ML, ei kurssimaksua.
IIm. 19.2.2018 mennessi. Kiinnostaako
sinua vapaachtoistyo lapsiperheiden pa-
rissa? Haluatko olla avuksi perheen ar-
jessa? Tamian koulutuksen ja haastattelun
jilkeen sinulla on mahdollisuus toimia
Mannerheimin Lastensuojeluliitossa va-
paachtoisena perhekummina. Kurssil-
la perehdytiin jirjestoon, lastensuojelun
perusteisiin, kaveritaitoihin, vuorovaiku-
tukseen, vapaaehtoistyon eettisiin peri-
aatteisiin ja pohditaan omaa roolia tuki-
henkiloni. Koulutus on maksuton, eiki
koulutukseen osallistuminen velvoita si-
nua mukaan toimintaan.

LAPSET JA NUORET
TAITEEN PERUSOPETUS

KUVATAIDE, VALMENTAVA OPE-
TUS JATPO 1 (6-9 v.) 01110305

ma 17.45-19.15,8.1.-14.5.2018
Monitoimitalo, taideluokka

Maarit Riisinen, 72 € Tilaa

KUVATAIDE, TPO 2-3 (8-11v.)
01110306 / ma 15.30-17.45,
8.1.-14.5.2018. Monitoimitalo, taidelk.
Maarit Riisinen, 87 € Taynni

KUVATAIDE, TPO 4-5 (9-16v.)
01110307/ to 15.30-17.45,
11.1.-17.5.2018. Monitoimitalo, taidelk.
Maarit Riisinen, 87 € Tilaa

KUVATAIDE, TPO 5-6 (9-16v.)
01110308 / to 17.45-20.00,
11.1.-17.5.2018. Monitoimitalo, taidelk.
Maarit Riisinen, 87 € Tilaa

KASITYO,TPO 1-2 (7-13v.) 01110426
ma 17.30-19.45,8.1.-26.4.2018
Monitoimitalo, tekstiililuokka

Tarja Pirn, 87 € Tilaa

KASITYO, TPO 3-4(7-13v.) 01110427
ma 15.15-17.30, 8.1.-26.4.2018
Monitoimitalo, tekstiililuokka

Tarja Pirn, 87 € Tilaa

KASITYO, TPO 5-6 (7-13v.) 01110428
ti 18.00-20.15,9.1.-24.4.2018
Monitoimitalo, tekstiililuokka

Tarja Pirn, 87 € Tilaa

MUSIIKKI

MUSKARI 1-2 V.01110126

ti 18.00-18.30,9.1.-3.4.2018
Yliaste, musiikkiluokka

Laura Ojamaa, 29 €. Varapaikkoja

MUSKARI 3-4 V.01110127

ti 18.30-19.00,9.1.-3.4.2018
Yliaste, musiikkiluokka

Laura Ojamaa, 29 €. Varapaikkoja

PIANONSOITTO 7-15 -v.

Pianoryhmit ovat pddosin tidynnd, mut-
ta varapaikalle voi hakea os. www.joki-
latvanopisto.fi/lomakkeet. Oksavan ryh-
missi on yksi vapaa paikka haettavana.

PIANO A101110114/ ma 15.00-18.00,
8.1.-23.4.2018. Martinmien koulu, mu-
siikkilk. 1. Ljudmila Vatanen, 90 € / 15
min, 130 €/ 30 min. Taynni

PIANO A2 01110115/ ma 14.15-17.45,
8.1.-23.4.2018, Martinmien koulu, mu-
siikkilk 2. Pekka Piironen, 90 € / 15 min,
130 €/ 30 min. Taynnd

PIANO B 01110116 / ti 14.30-17.30,
9.1.-24.4.2018. Martinmien koulu, mu-
siikkilk. 1. Ljudmila Vatanen, 90 € / 15
min, 130 €/ 30 min. Téynni

PIANO C1 01110117 / ke 15.00-17.15,
10.1.-25.4.2018. Martinmien koulu,
musiikkilk. 1. Ljudmila Vatanen, 90 € /
15 min, 130 €/ 30 min. Téynni

PIANO C2 01110118 / ke 17.15-19.30,
10.1.-25.4.2018.Martinmien koulu, mu-
siikkilk. 1. Ljudmila Vatanen, 90 € / 15
min, 130 €/ 30 min. Taynni

PTANO, OKSAVA 01110119

to 14.30-15.30,11.1.-26.4.2018
Oksavan koulu/musiikkiluokka

Pekka Piironen, 90 € / 15 min, 130 € /
30 min. 1 paikka haettavana www.jokilat-
vanopisto.fi/lomakkeet.

PIANO D 01110120 / to 14.30-16.45,
11.1.-26.4.2018. Martinmien koulu,
musiikkilk. 1. Ljudmila Vatanen, 90 € /
15 min, 130 €/ 30 min. Taynni

PIANO VALIOJA 01110121

to 17.30-19.45,11.1.-26.4.2018
Viliojan koulu. Ljudmila Vatanen, 90 € /
15 min, 130 €/ 30 min. Taynni

PIANO E1 01110122 / pe 14.15-17.15,
12.1.-27.4.2018. Martinmien koulu,
musiikkilk.1. Ljudmila Vatanen, 90 € /
15 min, 130 €/ 30 min. Taynni

PIANO E2 01110123 / pe 12.30-16.00,
12.1.-27.4.2018.Martinmien koulu,
multimedialk. Pekka Piironen, 90 € / 15
min, 130 €/ 30 min. Tdynni

VIULUNSOITTO

VIULUNSOITTO 01110129

ti 12.45-20.00 / 9.1.-24.4.2018, Lukio,
musiikkilk. Anna-Mari Autere, 130 €.
Ryhmi tdynni, mutta varapaikalle voi
hakea os. www.jokilatvanopisto.fi/lo-
makkeet.

TANSSI JA LIIKUNTA

MUKSUJUMPPA  (aikuinen ja lapsi
1-2v = 16-15 synt.) 01830134

ke 16.15-17.00,10.1.-28.3.2018

Tiiton kouluy, litkuntasali

Enna Karppinen, 37 € Tilaa

LIIKKARI 3-4v. (13-14-synt) 01830135
ke 17.00-17.45,10.1.-28.3.2018
Tiiton kouly, litkuntasali

Enna Karppinen, 37 € Tilaa

LITKKARI 5-6v.(11-12 synt.) 01830136
ke 17.45-18.30,10.1.-28.3.2018

Tiiton kouly, litkuntasali

Enna Karppinen, 37 € Tilaa

LASTEN LEIKKI JA LIIKUNTA 3-5v.
01830137

to 17.15-18.00,11.1.-5.4.2018
Martinmien koulu, litkuntasali

Johanna Skantz 37 € Tilaa

SIRKUSKOULU 7-12 v. 01830139
pe 16.00-17.00,12.1.-6.4.2018
Martinmien kouluy, liikuntasali
Marja Hannula, 48 € Tilaa

NUORTEN PELIKERHO
018301340

ti 16.00-17.00,9.1.-27.3.2018
Martinmien kouluy, liikuntasali
Jari Saaranen, 48 € Tilaa

9-12v.

PELIKERHO 13-15v. 01830141
ti 17.00-18.00,9.1.-27.3.2018
Martinmien koulu, liikuntasali
Jari Saaranen, 48 € Tilaa

SHOWTANSSI 01830143

to 17.00-18.00,11.1.-5.4.2018
Uusi uimahalli, litkuntasali
Heidi Laitinen, 48 € Tilaa




COMODO -LAULUYHTYE
03110104 / ti 18.00-19.30,
9.1.-24.4.2018. Seurakuntatalo

Pertti Ruotanen, 52 €. Lisitietoja ja il-
moittautuminen kurssin opettajalle.

MIESKUORO 03110105

ke 18.00-20.15,10.1.-25.4.2018

Ikosen koulu, musiikkiluokka

Pertti Ruotanen, 67 €.Uusia laulajia mah-
tuu mukaan, ota yhteys kuoronjohtajaan.

SEKAKUORO 03110106

to 16.30-18.00,11.1.-26.4.2018

Ikosen koulu, musiikkiluokka

Sanna Pylvis, 52 €. Uusia laulajia mah-
tuu mukaan, ota yhteys kuoronjohtajaan.

YKSINLAULU 03110107

to 16.00-17.45,11.1.-26.4.2018
Keskuskoulu, musiikkiluokka

Side Pesonen, 90 € / 15 min, 130 €/ 30
min. Ryhmi tdynni, varapaikalle voi ha-
kea www.jokilatvanopisto.fi/lomakkeet.

KARAOKE KESKUSTA 03110108
ke 18.00-21.00,10.1.-4.4.2018
Paavola, 1k 1. Pauli Raivio, 72 € Tdynni

KARAOKE JOKIKYLA 03110109
pe 18.00-20.15,12.1.-13.4.2018
Jokikylin koulu

Erkki Jauhiainen, 62 € Tilaa

KITARA-, BASSO- RUMPUKOULU
103110110/ ma 15.00-18.00,
8.1.-23.4.2018. Keskuskoulu, opiston
alakerran lk. Antti Kangas, 90 €/ 15 min,
130 € / 30 min. Ryhmi tiynnd, varapai-
kalle voi hakea www.jokilatvanopisto.fi/
lomakkeet.

KITARA-, BASSO- RUMPUKOULU
203110111/t 14.30-17.30,
9.1.-24.4.2018. Keskuskoulu, opiston
alakerran lk. Antti Kangas,90 €/ 15 min,
130 € / 30 min. Ryhmi tiynni, varapai-
kalle voi hakea www.jokilatvanopisto.fi/
lomakkeet.

HARMONIKANSOITTO, YKSILO-
OPETUS 03110112 / ma 15.00-17.30,
8.1.-23.4.2018. Paavola, lk 2. Janne
Lindgren, 90 €. Ryhmi tdynnd, varapai-
kalle voi hakea www.jokilatvanopisto.fi/
lomakkeet.

HARMONIKANSOITTO, RYHMA -
OPETUS 03110113

ma 17.30-19.00, 8.1.-23.4.2018

Paavola, Ik 2. Janne Lindgren, 57 € Tilaa

PIANO, AIKUISET 03110114

to 17.45-19.15,11.1.-26.4.2018
Keskuskoulu, musiikkiluokka

Sade Pesonen, 90 € / 15 min, 130 € / 30
min. Ryhmi tdynni, varapaikalle voi ha-
kea www.jokilatvanopisto.fi/lomakkeet.

SUOMEA MAAHANMUUTTAJIL-
LE, KERTAUSKURSSI 03120101

pe 18.00-19.30,12.1.-13.4.2018
Keskuskoulu, luokka 17

Irina Trifonova, 52 € Tilaa

ARKIELAMAN ENGLANTIA 3
(A2) 03120301 / ma 17.00-18.30,
8.1.-9.4.2018. Keskuskoulu, luokka 17
Anne Mikkola, 52 € Tilaa

ARKIELAMAN ENGLANTIA 4
(B1-B2) 03120302 / ma 18.30-20.00,
8.1.-9.4.2018. Keskuskoulu, luokka 17
Anne Mikkola, 52 € Tilaa

VENAJA 2 03120601

ti 19.30-21.00,9.1.-3.4.2018
Keskuskoulu, luokka 17
Irina Trifonova, 52 € Tilaa

VENAJA 4 03120602

ti 17.45-19.15,9.1.-3.4.2018
Keskuskoulu, luokka 17
Irina Trifonova, 52 € Tilaa

VENAJAA LAPSILLE 03120603
pe 18.00-19.30,12.1.-13.4.2018
Keskuskoulu, luokka 19

Irina Karvonen, 52 € Tilaa

KARJALAN KIELI JA KULTTUURI
03129801 / Joka toinen ti 18.00-19.30,
9.1.-10.4.2018. Keskuskoulu, luokka 19
Irina Karvonen, 37 € Tilaa

VALOKUVAAMINEN 03340102
Keskuskoulu, atk-luokka 8

ma 18.00-20.15. Antti Kangas
8.1.-22.1.2018, 9 oppituntia

22 €. Max 15 opisk. Ilm. 3.1.2018 menn.
Kurssi on tarkoitettu henkiléille, jotka
haluavat opiskella valokuvaamisen pe-
rusteita jirjestelmidkameralla. Kurssin si-
sdltojd ovat mm. kuvaformaatit, asettelu,
kuvaustyylit, valaistus, valotusaika. Lisak-
si kdydddn ldpi minkalaista kalustoa kan-
nattaa kayttdd eri tilanteissa. Mitd tulee
ottaa huomioon, kun kuvataan liikkuvaa
kohdetta ja miten saadaan onnistuneita
kuvia himirissa.

KUVANKASITTELY 03340103
Keskuskoulu, atk-luokka 8

ma 18.00-20.15. Antti Kangas
29.1.-12.2.2018, 9 oppituntia

22€.Max 15 opisk.Ilm. 15.1.2018 menn.
Kausikortti kiy. Opiskellaan kuvankisit-
telyn perusteita Gimp-ohjelmalla. Kiy-
ddin lapi kuvien jalkikdsittely seka kuva-
manipulaatio. Opiskeltavia sisilt6jd ovat
mm. kuvakoon muuttaminen, rajaami-
nen, eri tyokalujen kiytto. Miten kuvat
kannattaa tallentaa ja julkaista? Lisaksi
perehdytdin kuvien tekijanoikeuksiin.

PILVIPALVELUT 03340104
Keskuskoulu, atk-luokka 8

ma 18.00-20.15. Antti Kangas
19.2.-12.3.2018, 9 oppituntia

22 €. Max 15 opisk. Ilm. 5.2.2018 menn.
Kausikortti kdy. Mitd pilvipalvelut oi-
keasti ovat? Tutustutaan internetissi
oleviin pilvipalveluihin ja niiden hyd-
dyntimiseen opiskelussa, tyossd ja arjes-
sa. Lahtokohtaisesti perehdytiin Goog-
len pilvipalveluihin, mutta kiydain lapi
my6s muiden tahojen palveluita. Lisik-
si kisitellddn pilvipalveluiden tietoturvaa
ja omien tiedostojen turvaamista. Kurs-
silla on mahdollisuus kiyttid omaa syli-
mikroa.

MOBIILILAITTEET JA NIIDEN
SOVELLUKSET 03340105
Keskuskoulu, atk-luokka 8

ma 18.00-20.15. Antti Kangas
19.3.-16.4.2018, 12 oppituntia

29 €. Max 12 opisk. Ilm.12.3.2018 menn.
Kausikortti kiy. Tutustutaan élypuheli-
miin sekd tabletteihin ja niiden hy6dyn-
timiseen arkikiytossd. Lahtokohtaisesti
perehdytddn Android-laitteisiin, mutta
tutustutaan my6s muihin kiyttojirjestel-
miin (Apple iOS ja Windows). Laittei-
den lisdksi kiydddn lapi hyodyllisid sovel-
luksia ja niiden kiyttod seki tietoturvaa.
Ota kurssille mukaan omat mobiililait-
teet.

RUNOPIIRI 03110601
ke 16.00-17.30, 10.1.-4.4.2018 / Kes-
kuskoulu, 1k 6.Sirkka Tikka, 52 € Tilaa

TYOKESKUKSEN RUNOPIIRI
03110602

ke 9.00-10.30,10.1.-4.4.2018
Paavola, Ik 1. Sirkka Tikka, 52 € Tilaa

LUOVA KIRJOITTAMINEN
03110603 / pe 18.15-20.30 ja

1a 10.00-13.15, 26.1.-14.4.2018
Paavola, Ik 2. Pirkko B6hm-Sallamo

62 €.Tilaa. Keviin kurssikerrat ovat pe-
la26.-27.1.,23.-24.2.ja 13.-14.4.2018.



ASORTT 03110301 / pe 11.30-14.30,
12.1.-13.4.2018. Paavola, lk 2. Natalia
Pikkarainen, 72 € Tilaa

ELAVAN MALLIN PIIRUSTUS
03110303 / Paavola, 1k 2. L.a 10.00-14.30
Maarit Riisinen. 10.2.2018, 6 oppituntia
Kurssimaksu 22 €. Max 15 opisk. Ilm.
26.1.2018 menn. Opetellaan perusasioita
elavin mallin (ei alastonmalli) piirtdmi-
sestd: havaintojen tekemistd, mittasuh-
teiden 16ytimistd ja croquis-piirtimisti
sekd pitempiaikaista tutkivaa piirtimista.
Materiaalit ostettavissa opettajalta tai voi
tuoda omia.

KUDONTA PAAVOLA 03110401
ma 10.00-13.00, 8.1.-9.4.2018
Paavola, kudonta

Sisko Mustaparta, 72 € Tilaa

NYPLAYS/KIRJONTA 03110402

ti 13.00-15.15,9.1.-3.4.2018

Paavola, luokka 1

Raija-Leena Leppikangas, 62 € Taynni

TILKKUTYOT 03110403

ke 10.00-13.00, 10.1, 31.1, 21.2, 14.3 ja
4.4.2018. Paavola, luokka 1

Ulla Piiponniemi, 47 € Tilaa

PUUKKOKURSSI 03110406

ti 17.30-20.30,9.1.-3.4.2018
Keskuskoulu, teknisenty6n luokka
Kalervo Siljander, 72 €, 1 vapaa paikka

ARKKU, VENEENOSA JA NIKKA-
ROINTT 03110409

ke 17.30-20.30,10.1.-4.4.2018
Keskuskoulu, teknisenty6n luokka
Pekka Pikkarainen, 72 € Taynni

KONKARIEN PUU- JA METALLI-
TYO 03110411 / to 17.30-20.30,

11.1.-5.4.2018. Keskuskoulu, teknisen-
tyon lk. Pekka Pikkarainen, 72 €,1 paikka

HIIDENKYLAN  NIKKAROINTI
03110412/ ma 9.00-13.45,8.1,22.1,5.2,
19.2,12.3,26.3.2018. Hiiden-Orava, ky-
litalo. Pekka Pikkarainen, 55 € Tilaa

ALOITTELEVAT NIKKARIT, kevit
03110408

Keskuskoulu, teknisenty6n luokka

ma 17.30-20.30. Pekka Pikkarainen
8.1.-9.4.2018, 48 oppituntia

52 €. Max 12 opisk. Ilm. 3.1.2018 menn.
Kausikortti kdy. Kurssi sopii puutéis-
ta kiinnostuneille. Kurssilla rakennetaan
puutéitd laidasta laitaan, mielikuvituksen
ja koneistuksen rajoissa. Koneiden kiy-
ton turvalliset tekniikat opiskellaan tyén
edetessi vaihe vaiheelta.

HUONEKALUJEN REMPPAUS JA
ENTISTAMINEN, kevit 03110414
Keskuskoulu, entistimisluokka

1a 9.00-15.00. Pekka Pikkarainen
20.1,3.2,17.2,3.3..2018, 32 oppituntia
47 €. Max 16 opisk. Ilm. 2.1.2018 menn.
Kausikortti kdy. Entiséidddn ja korja-
taan vanhoja huonekaluja sekd muita ko-
din esineitd. Mukaan mahtuu uudempia-
kin remppakohteita. Keskitytddn lahinnd
kohteiden puuosiin. Kiytetddan pitkélti
perinteisid menetelmia.

KORUPAJA/LUSIKKAKORUT, kevit
03110405

Paavola, luokka 1. to 18.00-21.00

Jussi Kokkonen. 15.3.-3.5.2018, 28 op-
pituntia. 42 €. Max 12 opisk. Kurs-
si on tdynnd. Varapaikalle ilm. 1.3.2018
menn. Kausikortti kiy. Opi suunnittele-
maan ja valmistamaan muodikkaat ko-
rut esim. riipukset, korvakorut, sormuk-
set, rannerenkaat, perinteiset lenkkiketjut
ja paljon muuta. Materiaalina kiytim-
me hopeaa, pronssia, messinkii, titaania,
hopeasavea, helmii, kivid, yms. Kurssil-
le mukaan lusikoita, haarukoita ym. seki
hieman mielikuvitusta. Kaikki muu 16y-
tyy kurssipaikalta. Opettajalta voit ostaa
hopeaa ja muuta lisimateriaalia. Tyovali-

nemaksu 10€.

SAVOLAINEN PUUVENE 03110410
Keskuskoulu, entistimisluokka

Pekka Pikkarainen. ma,ke 17.30-20.30
11.4.2018, 16.-18.4.2018, 23.4.2018
16 oppituntia. 35 €. Max 6 opisk. Ilm.
21.3.2018 menn. Kausikortti kdy. No-
peahkotempoinen puuveneen valmis-
tuskurssi. Osallistuaksesi kurssille si-
nulla tulee olla veneen osat ja tydkalut.
Veneet toteutetaan alustavasti parityoni.
Ensimmiisend parina viikkona opetus
ja tarvittavat isommat tyostot. Loppuai—
ka enimmikseen oppilaiden omatoimista
tyoskentelyd.

KORUKIVENHIONTA, kevit
Keskuskoulu, tekninen tila

Matti Heinonen. 1a, su 9.30-15.00
10.2.-11.2.2018, 14 oppituntia
Kurssimaksu 29€. Max 12 opisk.
ilm.26.1.2018 menn. Kausikortti kay.
Sopii kaikille. Opettajalta voi ostaa kisi-
teltdvid kivid sekd korupohjia. Materiaa-

limaksu 5€.

RINTALIIVIT OMILLA MITOILLA
2 03110416 / Paavola, luokka 1. Sisko
Mustaparta. ke 18.00-20.15,31.1.2018
pe 17.15-21.00, 16.2.2018

1a 9.00-15.45,17.2.2018, oppitunteja 17
35 €. Max 12 opisk.1lm. 17.1.2018 menn.
Kausikortti kdy. Ensimmiiselld kokoon-
tumiskerralla otetaan mitat ja valitaan
malli. Muilla kerroilla rintaliivit ommel-
laan omalla ompelukoneella, kiytetdin
suoraa- ja siksak-ommelta. Liivejd varten

tilataan kolmen kaavan setti n. 13€ seka
tarvikepaketti 27-35€. Koosta riippuen
paketista saa ommeltua 1-3 liivit. Tarvi-
kelista toimitetaan ilmoittautuneille.

KADENTAIDOT RANNANKY-
LA 03110417 / ma 18.30-20.45, 8.1.-
9.4.2018. Rannankylin koulu, kidentai-
to luokka. Sisko Mustaparta, 62 € Tilaa

KADENTAIDOT KUUSENMAKI
03110418 /t110.00-12.15,9.1.-3.4.2018
Kuusenmien nuorisoseurantalo

Sisko Mustaparta, 62 € Tilaa

KADENTAIDOT PITAJANMAKI
03110419/t 17.30-19.45,
9.1.-3.4.2018. Pitdjainmien entinen kou-
lu. Sisko Mustaparta, 62 € Tilaa

KADENTAIDOT VUOHTOMAKI
03110420/ ke 10.00-12.15,
10.1.-18.4.2018. Vuohtomien entinen
koulu. Sisko Mustaparta, 62 € Tilaa

KADENTAIDOT PAAVOLA
03110421/ t0 9.30-11.45,
11.1.-12.4.2018. Paavola, luokka 1
Sisko Mustaparta, 62 € Tilaa

KADENTAIDOT ORAVA 03110422
to 13.00-15.15,11.1.-12.4.2018
Hiiden-Orava, kylitalo

Sisko Mustaparta, 62 €

KADENTAIDOT PARKKIMA
03110423 / ma 18.15-20.30, 8.1.-
9.4.2018. Parkkiman hiihtomaja. Johan-
na Smed, 62 €

TEHDAAN LASISTA 03110424
ti 17.00-20.00, 9.1.-3.4.2018 / Paavola,
luok 1. Marja-Liisa Avist, 72 €, 1 paikka

KLIPSULAUKUT, kevit 03110426
Paavola, Ik 1/ pe 16.00-19.00.
Marja-Liisa Avist. 12.1, 26.1, 9.2, 23.2
ja 3.1.2018, 20 oppituntia. Kurssimak-
su 35 €Max 12 opisk. 1lm.18.12.2017
menn. Kausikortti kdy. Virkataan tolkin
klipsuista erilaisia laukkuja ja kukkaroita.
Opetellaan ompelemaan laukkuihin vuo-
ret. Opettajalla uudet mallit ilta- ja kayt-
tolaukkuihin.

TUOHITYO 03110428

la 9.30-15.00 ja su 9.30-15.00, 24.-25.2,
17.-18.3.2018. Jokikyldn koulu

Eeva Rutanen, 57 € Tilaa

KERAMIIKKA, kevit 03110432

Paavola,lk1/La11.00-14.45jasu 11.00-
14.45. Tuovi Kouvalainen. 24.-25.2,17.3,
24.3.2018, 20 oppituntia. 35 €. Max 15
opisk. Ilm. 9.2.2018 menn. Kausikortti
kdy. Valmistetaan koriste- ja kiyttoesi-
neitd kisinrakentamalla. Tutustutaan ne-
rikomi-tekniikkaan ja massavirjiykseen.



Sovelletaan em. tekniikoita upotuskoris-
teluun. Mukaan omia tyévilineitd ja alus-
ta, lisdksi muovipusseja ja purkkeja mu-
kaan savea varten. Opettajalta voi ostaa
materiaaleja.

TANSSIKSI/FOLKJAM 03830101
ma 18.00-19.00, 8.1.-26.3.2018
Tkosen koulu, litkuntasali

Aijja Pasanen, 48 € Tilaa

TANSSIKSI / FOLKJAM, RANNAN-
KYLA 03830102 / ke 17.00-18.00,
10.1.-28.3.2018. Rannankylin koulu, lii-
kuntasali. Aija Pasanen, 48 € Tilaa

LUOVA TANSSI 03830103
to 10.00-11.15,11.1.-5.4.2018
Kaislaranta. Kaisu Ulander, 57 € Tilaa

SENIORITANSSI 03830104
to 13.00-14.00,11.1.-5.4.2018
Nuorisotalo. Maria Kouvalainen,

48 € Tilaa

BALETTIA NUORILLE (yli 13v.) JA
AIKUISILLE 03830105
to 18.00-19.00,11.1.-5.4.2018

Ikosen koulu, litkuntasali

Maria Kouvalainen, 48 € Tilaa

ITAMAINEN TANSSI 03830106
su 18.00-19.15,14.1.-8.4.2018
Tkosen koulu, litkuntasali

Kaisu Ulander, 57 € Tilaa

IISILATINO 03830126

Nuorisotalo. ke 15.30-16.30

Jukka Suorsa. 10.1.-28.3.2018, 14,66
oppituntia. 26 €. Max 20 opisk. Ilm.
2.1.2018 menn. Kausikortti kiy. Taso 2+.
Iisilatino on helpohkoilla kuvioilla toteu-
tettu tanssilitkuntamuoto. Tanssitaan la-
tinalaismusiikin tahdissa yksintanssina
mm. samba, salsa, cha-cha, rumba, rock,
jive, merenque jne. Tunneilla on muka-
van leppoisa meininki ja helpot askelluk-
set, joihin voit itse vointisi mukaan lisdti
tai vihentdd haastetta vartalon ja kisien

Kiytolli.

KUNTOJUMPAT

IKATHMISTEN KUNTOJUMP-
PA 03830107 / ma 11.00-12.00, 8.1.-
26.3.2018. VPK. Irja Ukkola, 48 € Tilaa

KUNTOJUMPPA, Ruhkala 1 03830108
ma 9.30-10.30, 8.1.-26.3.2018

Ruhkalan entinen koulu

Irja Ukkola, 48 € Tilaa

KUNTOJUMPPA, Kuusenmiki
03830109 / ma 18.30-19.30,

8.1.-26.3.2018. Kuusenmien nuoriso-
seurantalo. Irja Ukkola, 48 € Tilaa

KUNTOJUMPPA, Lohva 03830110
ke 17.00-18.00,10.1.-28.3.2018
Lohvan kylitalo. Irja Ukkola, 48 € Tilaa

KUNTOJUMPPA, Ruhkala 2 03830111
t119.30-20.30,9.1.-27.3.2018. Ruhkalan
entinen koulu. Heidi Laitinen, 48 € Tilaa

LIIKKUJAN VIIKKOKALENTERI
MAANANTAI

HATHAJOOGA 03830113
ma 16.45-17.45,8.1.-26.3.2018. Hoijak-
ka. Aija Pasanen, 48 €

TIISTAI

TEHOMUOKKAUS 03830114
ti 18.00-19.00,9.1.-27.3.2018
Tkosen koulu, litkuntasali

Heidi Laitinen, 48 € Tilaa

SELKAJUMPPA 03830115
ti 18.15-19.15,9.1.-27.3.2018
Ikosen kouluy, liikuntasali
Minna Kuisma, 50 € Tilaa

LAVIS- LAVATANSSIJUMPPA
03830116/t 19.15-20.15,
9.1.-27.3.2018.Ikosen koulu, litkuntasali
Minna Kuisma, 50 € Tilaa

ASAHI HEALTH- TERVEYSLII-
KUNTA 03830117 / ti 20.15-21.00,
9.1.-27.3.2018.Ikosen koulu, liikuntasali
Minna Kuisma, 39 € Tilaa

KESKIVIIKKO

HATHAJOOGA LEMPEA, RAN-
NANKYLA 03830118 / ke 18.00-19.00,
10.1.-28.3.2018.Rannankylin koulu, lii-
kuntasali. Aija Pasanen, 48 € Tilaa

TORSTAI

JUMPPAMIX 03830119 / to 19.00
-20.00,11.1.-5.4.2018. Ikosen koulu, lii-
kuntasali. Minna Kuisma, 50 € Tilaa

SYVAVENYTTELY JA RENTOU-
TUS 03830120 / to 20.00 -21.00,
11.1.-5.4.2018.Ikosen koulu, litkuntasali
Minna Kuisma, 50 € Tilaa

PERJANTAI

PAIVAN KUNTOJUMPPA 03830121
pe 12.00-13.00,12.1.-6.4.2018
Nuorisotalo. Heidi Laitinen, 48 € Tilaa

VESIJUMPPA 03830122 / pe 14.00-
14.45, 12.1.-6.4.2018. Uimahalli, allas-
osasto. Heidi Laitinen, 70 € Tilaa

KESA 2018 (Ei tunteja ti 1.5.)

REISIPEPPUVATSA-JUMPPA, kesi
03830124 / Tkosen koulu, litkuntasali

ti 18.00-19.00, 17.4.-22.5.2018

Minna Kuisma, 6,65 oppituntia, 13€.
Ilm. 6.4.2018 mennessa.

LAVIS-LAVATANSSIJUMPPA, kesi
03830125 / Ikosen koulu, liikuntasali

ti 19.00-20.00, 17.4.-22.5.2018

Minna Kuisma, 6,65 oppituntia, 13€.
IIm. 6.4.2018 mennessi.

SYVAVENYTTELY JA
RENTOUTUS, kesa 03830127
Tkosen koulu, litkuntasali. Ti 20.00-
21.00,17.4.-22.5.2018 Minna Kuisma,
6,65 oppituntia, 13€. Ilm.

6.4.2018 mennessa.

KUVATAIDE, TPO 1 (7-9 V)
03110305 / pe 15.15-16.45,
12.1.-11.5.2018

Paavola, Ik 2. Irina Trifonova, 72 € Tilaa

KUVATAIDE, TPO 2-6 (8-15 v.)
03110306 / to 15.15-17.30,
11.1.-17.5.2018

Paavola, 1k 2. Irina Trifonova, 87 € Tilaa

KASITYO,TPO 3-6 (9-15v.) 03110430
ti 16.00-18.15,9.1.-8.5.2018
Paavola, Ik 2. Johanna Smed, 87 € Tilaa

KASITYO, TPO 1-2 (7-9 V.) 03110431
ke 16.00-17.30,10.1.-2.5.2018
Paavola, Ik 2. Johanna Smed, 72 € Tilaa

PIANO 1 03110115 / ti 16.00-20.15,
9.1.-24.4.2018.Keskuskoulu, musiikkilk.
Side Pesonen, 90 € / 15 min, 130 €/ 30
min. Ryhmi tdynni, varapaikalle voi ha-
kea www.jokilatvanopisto.fi/lomakkeet.

PIANO 2 03110116 / ke 16.00-20.15,
10.1.-25.4.2018. Keskuskoulu, musiik-
kilk. Side Pesonen, 90 € / 15 min, 130
€ / 30 min. Ryhmi tdynnd, varapaikal-
le voi hakea www.jokilatvanopisto.fi/lo-
makkeet.

BALETIN ALKEET 9-12v.
03830123

to 17.00-18.00,11.1.-5.4.2018
Ikosen koulu, liikuntasali
Maria Kouvalainen, 48 € Tilaa
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REISJARVI

MUSIIKKI

KITARA-, BASSO- RUMPUKOULU
04110104 / ke 15.00-17.15,
10.1.-25.4.2018. Nuorisotila, bandilk.
Antti Kangas, 90 €/ 15 min, 130 €/ 30
min. Ryhmai tdynni, varapaikalle voi ha-
kea www.jokilatvanopisto.fi/lomakkeet.

KARAOKE 04110105
to 18.00-21.00,11.1.-12.4.2018
Niemenkartanon koulu

Pauli Raivio, 72 € Tilaa

KIELET

ENGLANNIN JATKOKURSSI
04120301/ to 17.00-18.30,11.1.-
12.4.2018. Yliaste. Anne Mikkola,
52 €Tilaa

TUKIVIITTOMAT 04129801
ke 15.15-16.00,10.1.-16.5.2018
Rantaniemen palvelukoti, Luovin am-

mattiopisto. Anna-Liisa Inkeroinen
42 €Tilaa

KUVATAITEET

AKVARELLIMAALAUS 04110301
ti 18.00-21.00,9.1.-20.3.2018
Ylaaste, kuvataide lk

Maikki Parkkila, 72 € Tilaa

TEHDAAN  LASISTA/POSLIINI-
MAALAUS 04110302

to 17.00-20.00,11.1.-1.3.2018

Yliaste, kuvataide

Marja-Liisa Avist, 62 € Tilaa

TOIMINTAKESKUKSEN
RYHMA 04110303

to 12.00-14.15, 18.1.-5.4.2018, 18 oppi-
tuntia. Toimintakeskus Viola

Irma Kokkonen, 35 €. Max 10 opisk.
Ilm. 3.1.2018 mennessi. Kausikortti kiy.
Ryhmi kokoontuu joka toinen viikko.

TAIDE-

KEVAAN TYOPAJA 04110304
Ylaaste, kuvataidelk. La 10.00-13.00

/ su 10.00-13.00. Natalia Pikkarainen
17.3.-18.3.2017, 8 oppituntia
Kurssimaksu 22 €. Max 14 opisk. Ilm.
2.3.2018 menn. Kausikortti kiy. Taide-
pajassa tehdidin kortteja kevidn juhliin
kohomaalaus- ja vedostustekniikoilla.
Lisiksi maalataan kivimaalauksia pihan
koristeiksi tai lahjoiksi.

KADENTAIDOT

LASIPAJA 04110401
ma 18.00-20.15,8.1.-12.3.2018
Yliaste, kuvataide

Irma Kokkonen, 57 € Tilaa

KERAMIIKKAPAJA 04110402
ke 18.30-20.45,10.1.-4.4.2018
Yliaste, kuvataide

Irma Kokkonen, 62 € Tilaa

HIEKKAPUHALLUSKUVIOINTI
kevit 04110404

Yliaste, tekninen tyo

pe 18.00-21.00

1a 10.00-15.15

Irma Kokkonen

16.3.-24.3.2018, 22 oppituntia
Kurssimaksu 37 €

Max 12 opisk. Ilm. 2.3.2018 menn.
Kausikortti kdy. Tutustutaan hiekka-
puhalluksen moniin mahdollisuuksiin
lasiesineiden  koristelussa. Hiekkapu-
haltamalla lasiin saadaan himmei, mat-
tamainen pinta. Pinta voidaan puhal-
taa myds syvemmiksi kolmiulotteiseksi.
Kidyttimalld erilaisia sablonia ja muita
suojaustekniikoita voidaan lasi koristella
erilaisilla kuvioilla. Menetelmi soveltuu
esim. pullojen, maljakoiden, tasolasin tai
vaikka aikaisempien sulatustdiden koris-
teluun. Tyovilinemaksu 10 €/lukukausi
maksetaan opettajalle.

PUUSTA JA METALLISTA 04110405
ti 18.00-21.00,9.1.-27.2.2018

Yldaste, tekninen tyé

Jussi Kokkonen, 62 € Tilaa

HUONEKALUJEN KUNNOSTUS
04110406 / ke 18.00-21.00,
10.1.-28.2.2018. Yldaste, tekninen ty
Jussi Kokkonen, 62 € Tilaa

KADENTAIDOT KANGASKYLA
04110407 / pe 11.45-14.00,
12.1, 26.1, 9.2, 23.2, 16.3 ja 6.4.2018.

Kangaskyldn pitokartano
Anni Laulumaa-Periaho, 47 € Tilaa

KADENTAIDOT PAAKKOSEN
HALLI 04110408 / pe 14.30-16.45,
12.1.-6.4.2018. Paakkosen halli. Anni
Laulumaa-Periaho, 62 € Tilaa

RINTALIIVIT OMILLA MITOILLA
04110409 / Paakkosen halli

Sisko Mustaparta

ke 18.00-20.15,21.3.2018

pe 17.15-21.00, 6.4.2018

1a 9.00-15.45,7.4.2018, oppitunteja 17
Kurssimaksu 35 €. Max 12 opisk. Ilm.
2.3.2018 menn. Kausikortti kiy. Ensim-
miiselld kokoontumiskerralla otetaan
mitat ja valitaan malli. Muilla kerroil-
la rintaliivit ommellaan omalla ompe-

lukoneella, kiytetddn suoraa- ja siksak-
ommelta. Liivejd varten tilataan kolmen
kaavan setti n.13€ sekd tarvikepaketti 27-
35€. Koosta riippuen paketista saa om-
meltua 1-3 liivit. Tarvikelista toimitetaan
ilmoittautuneille.

KLIPSUT/HELMITYOT, kevit
04110411 / Paakkosen halli _

ti 12.45-15.00. Marja-Liisa Avist
9.1.-27.2.2018, 24 oppituntia. 37 €. Max
12 opisk. Ilm. 19.12.2017 menn. Kausi-
kortti kdy. Virkataan klipsuista laukkuja
ja kukkaroita. Opetellaan ompelemaan
laukkuihin vuoret. Helmitoissi tehdiin
helmiliinoja ja kauniita koriste-esineitd
seki koruja.

KORUPAJA/LUSIKKAKORUT, kevit
04110413 / Yliaste, tekninen tyo

to 18.00-21.00. Jussi Kokkonen
11.1.-22.2.2018, 28 oppituntia

42 €. Max 12 opisk. Ilm. 3.1.2018 menn.
Kausikortti kdy. Opetellaan valmista-
maan koruja esim. sormuksia, korvako-
ruja, kaulakoruja, rannerenkaita, erilaisia
lenkkiketjuja, kudottuja ja palmikoituja
koruja ym. Materiaaleina hopea, prons-
si, messinki, titaani, hopeasavi, helmet ja
kivet. Opitaan tydstimiddn materiaaleja
sahaamalla, viilaamalla, takomalla, juot-
tamalla, kiillottamalla ja patinoimalla.
Kurssipaikalla kaikki tarvittavat tykalut.
Tyovilinemaksu 10€. Opettajalta voi os-

taa hopeaa ja muuta materiaalia.

PUUKONVALMISTUS 04110414
Yliaste, tekninen ty6 / pe 18.00-21.00
la-su 10.00-16.00. Jussi Kokkonen
12.1.-21.1.2018, 40 oppituntia

42 €. Max 12 opisk. Ilm. 3.1.2018 menn.
Kausikortti kiy. Opitaan puukon valmis-
tus alusta loppuun, aina terdn takomises-
ta tupen viimeistelyyn. Kurssilaiset voi-
vat valmistaa puukon omien tarpeidensa
ja toiveittensa mukaan. Puukot valmis-
tetaan parhaista raaka-aineista, joita
voi ostaa opettajalta. Voi kiyttdid my0s
omia materiaaleja. Tyovilinemaksu 12€
/ puukko.

LIIKUNTA
MAANANTAI

LIHASKUNTOJUMPPA 04830101
ma 18.30-19.30, 8.1.-26.3.2018
Niemenkartanon koulu, liikuntasali
Heidi Laitinen, 48 € Tilaa

VAHVISTA JA VENYTA 04830102
ma 19.30-20.30, 8.1.-26.3.2018
Niemenkartanon koulu, liikuntasali

Heidi Laitinen, 48 € Tilaa

Kevitlukukauden alusta mukaan tu-
levilta peritidin 60% koko lukuvuoden
maksusta.
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TIISTAI

TANSSIKSI/FOLKJAM 04830103
ti 16.30-17.15,9.1.-27.3.2018
Niemenkartanon kouluy, litkuntasali
Aijja Pasanen, 37 € Tilaa

HATHAJOOGA 04830104
t117.15-18.15,9.1.-27.3.2018
Niemenkartanon koulu, liikuntasali
Aijja Pasanen, 48 € Tilaa

MIESTEN LIIKUNTA 04830105
ti 19.30-21.00,9.1.-27.3.2018
Yliaste, liikuntasali

Teijo Haapaniemi, 68 € Tilaa

KESKIVIIKKO

HIIT- TEHOTREENI 04830106
ke 19.00-19.30,10.1.-28.3.2018
Niemenkartanon koulu, liikuntasali
Heidi Laitinen, 26 € Tilaa

KUNTOSALI 04830107
ke 19.30-20.30,10.1.-28.3.2018

Niemenkartanon koulu, kuntosali
Heidi Laitinen, 48 € Tilaa

TORSTAI

TEEMAJUMPPA 04830108

to 19.00-20.00,11.1.-5.4.2018
Niemenkartanon koulu, liikuntasali
Minna Muhonen, 48 € Tilaa

VENYTTELY JA RENTOUTUS
04830109 / to 20.00-20.45,
11.1.-5.4.2018. Niemenkartanon koulu,
liikuntasali. Minna Muhonen, 37 € Tilaa

KESA 2018

TEEMAJUMPPA, kesi 04830111

to 19.00-20.00, 19.4.-31.5.2018 (ei tun-
tia 10.5.) Niemenkartanon koulu, liikun-
tasali. Minna Muhonen, 8 oppitunt, 15 €

SOSIAALITYO JA VAPAAEHTOISTYO

MLL:N KYLAMUMMI- JA VAARI-
TOIMINTA 04619801

Paikka avoin

ma 12.00-14.30,19.2.2018,3 h

Piia Korkiakoski MLL, ei kurssimaksua.
Ilm. 12.2.2018 mennessi. Koulutukses-
sa tutustumme MLL:n toimintaan seki
kylimummi ja -vaaritoimintaan kiytin-
nossi. Tami koulutus ei velvoita sinua
mukaan toimintaan, olet tervetullut vain
tutustumaan toimintamuotoon! Jos halu-
at, sinulla on koulutuksen jilkeen mah-
dollisuus aloittaa vierailuja esim. pdivi-
kodissa, koululla tai perhekahvilassa.

LAPSET JA NUORET

TAITEEN PERUSOPETUS

KUVATAIDE, TPO 1-2 (7-9 V.
04110305 / ke 15.30-17.00,
10.1.-9.5.2018. Yliaste, kuvataideluokka
Irma Kokkonen, 72 € Tilaa

KUVATAIDE, TPO 3-6 (9-16 V)
04110306 / ma 15.30-17.45,
8.1.-14.5.2018. Yliaste, kuvataideluokka
Irma Kokkonen, 87 € Tilaa

SAVEN MUOTOILU Kouluikiisil-
le lapsille 04110307 / ke 17.00-18.00,
10.1.-21.3.2018. Ylaaste, kuvataidelk.
Irma Kokkonen, 37 € Tilaa

PIANONSOITTO

HUOM! Kalajan ryhmi yhdistetty Nie-

menkartano 1:een!

PIANO, NIEMENKARTANO 1
04110107 / ma 14.30-19.15,
8.1.-23.4.2018. Niemenkartanon koulu
Laura Ojamaa, 90 €/ 15 min, 130 €/ 30
min. Ryhmi tdynni, varapaikalle voi ha-
kea www.jokilatvanopisto.fi/lomakkeet.

PIANO, NIEMENKARTANO 2
04110108 / ma 16.00-17.45,
8.1.-23.4.2018. Niemenkartanon koulu
Olivia Kiviniemi, 90 € / 15 min, 130 € /
30 min. Ryhmi tdynnd, varapaikalle voi
hakea  www.jokilatvanopisto.fi/lomak-
keet.

PIANO, NIEMENKARTANO 3
04110109 / ti 14.30-16.45,
9.1.-24.4.2018. Niemenkartanon koulu
Laura Ojamaa, 90 €/ 15 min, 130 € / 30
min. Ryhmi tdynni, varapaikalle voi ha-
kea www.jokilatvanopisto.fi/lomakkeet.

PIANO YLAKOULU 04110110

ti 15.00-18.00,9.1.-24.4.2018

Ylikoulu, musiikkilk. Pekka Piironen, 90
€/ 15 min, 130 €/ 30 min. Ryhmai tiyn-
nd, varapaikalle voi hakea www.jokilat-
vanopisto.fi/lomakkeet.

VIULUNSOITTO

VIULUNSOITTO 04110111

pe 11.00-18.30,12.1.-27.4.2018
Niemenkartanon koulu

Mariiana Dikanarova, 90 € / 15 min, 130
€ / 30 min. Ryhmi tdynni, varapaikal-
le voi hakea www.jokilatvanopisto.fi/lo-
makkeet.

ESITTAVA TAIDE

LASTEN JA NUORTEN TEATTE-
RIPIIRI 04110201
ma 17.00-19.15,8.1.-23.4.2018

Niemenkartanon koulu, auditorio

Milla Puurula-Tilli, 62 €

LASTEN LIIKUNTA

LIIKKARI 5-7 v. 04830110

ma 17.45-18.30, 8.1.-26.3.2018
Niemenkartanon kouly, litkuntasali
Heidi Laitinen, 37 € Tilaa

arjen virrasta innon lahteelle

www.jokilatvanopisto.fi



